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یآپ جلا جاتا ہوںی یمیی یآگ میی یہی یاپنی

یسرورالہدیی

ی

ہے اور ی یغصہ کس کے لیی ییہیہے ی ییہ۔ سوال یکا تصور ممکن نہیں یزندگی  یکے بغیر یغصہ اور ناراضگی  

ہے۔تخلیق یںکیو اپن یمی یکر  کر  چھپ  چھپ  ہے،وہ  جاتا  چھپ  دلاتا  یموجودگی یغصہ  احساس  کا 

درمیا یہے۔ناراضگی فرق بھی یناور غصہ کے   دہییاز یناراضگی یجا سکتا ہے۔غصے کے مقابلے می یکیا یکچھ 

اکثر اوقات غصہ کرنے والے کو  ہے۔غصہ اول و آخر اپنے اظہار می کردار ادا کر سکتی یاور بامعنی بمہذ

ظاہر ہو ی یبلکہ مفلسی یپراگندگی یطور پر ذہن کی ییہوتا ہے،فور یتو بعد می یہار کا فیصلہ یہے۔جیت ییتاچھوٹا بنا د

 ییسیا ییکبات پر ناراض ہو جانا ا یسی یای۔ذرا ذریبھی یرجواز رکھتا ہے اور معیی ییکاپنا ا یہے۔مگر غصہ بھی یجاتی

پیا پر  غیر یمی یآتا ہے۔تنقید یرادا ہے جس  درآنا  کا  خیا ی۔لیکننہیں ییفطر یغصے  و  فکر  کو ی یدنیا یکی یلغصہ 

فائدہ۔غصہ  یغصے کا کیای ییسےہو جائے تو ا ییلتبد یمی یہے۔وسعت جب تنگی ییتاکے ساتھ چھوٹا بنا د یخاموشی

فراہم کر ی ییرحامل تحر یہے۔اس سوال کا جواب غصے کی یلی یہے کس کے یںکیو ینے عرض کیا یکہ می یجیسا

اد یکبھیی یہے۔کبھی یسکتی اور  ادب  دور کے  بارے می یییاپنے  رکھنا  یکے  کر  کو سنبھال  لکھتے ہوئے غصے 

تو ہے لیکن اختیا یغصہ تعصب کی یمی یہے۔جس تنقید یبھی ییضروری یمشکل  کی یرصورت  اس  عمر ی یکر لے 
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 ی۔ہے ہے۔غصہ دراصل شہرت کا دوسرا نام بھی یضرور مل جاتی شہرتطور پر  ی۔فورہوتیی نہیں لمبی دہییاز

 می یاور تعبیر یتفہیم یمسائل کی یاور سہارا ہے۔ادبی یسب سے کمزور وسیلہ ییہشہرت حاصل کرنے کا ی یلیکن

مطالعہ کے ی یغصے کو راہ پانے کا موقع مل جاتا ہے۔لہذا ادبی یمی ییسےجب تناظر نقاد کا چھوٹا ہو جاتا ہے تو ا

اور سیا ییبڑا ہونا بہت ضروری یتناظر کا استعمال ہو رہے ی یدہییاز یمی یتنقید ییدو لفظ اب ہمار ییہ یقہے۔تناظر 

کا سبب  یتنگی ہے۔ذہنی جاتی یبڑھتی بھی تنگی کے ساتھ ساتھ ذہنی ہے کہ اسی یہبات ی افسوس کی ،لیکنہیں

کا محدود ہونا نہیں قار یہہے۔سنجید یصرف مطالعے  کا  تو ی یتیجب نفسیی یییکتابوں  ہو جاتا ہے  کا شکار  الجھن 

اعتبار  ییکو فکر یکتاب اگر کسی ی۔واضح رہے کہ کوئی یہیں یکرنے لگتی ینیشیاسے پر یبھی یکتابیں ییاور بڑ یاچھی

 ییایکرنا ی ینیشبات ہے۔مگر کتاب کا پر ییبڑ یدونوں کے لی ییکتاب اور قار ییہہے تو ی یکر رہ ینیشسے پر

پری ییقار قا ینیشکا  ہر  اور  ہر کتاب  کا تعلق  اس  جانا  ا ییرہو  کا نہیں ییکسے  اپن یطرح   یادبی یہے۔اگر 

اور  یجائے گی یچلی یروشن ہوتی یحقیقت ییہتو ی یپر نگاہ ڈالیی ییتروای یکی یبلکہ تنقید ییتروای لآخر طنز 
کہ غصہ جو ب 

کے  یکا سختی یکو فائدہ کے بجائے نقصان پہنچاہے۔تنقید یہے،اس سے تنقید یکر لیتا یرصورت اختیا یتمسخر کی

کا ی ییاساتھ فنکار ی بارے  کی یکے فرائض می یکرنا تنقید یمحاکمہفن  روشن مثال کلیی یشامل ہے،اس   بہت 

ان کے ی یا ہیں کہ وہ غصے می یکی ینہیں یتشکا یہاحمد سے ی ییالد نے کلی کسی ہے۔لیکن یتنقید احمد کیی ییالد

کی یںیہا نفسیی یتنفسیی ییسا یغصے  کا تعلق  جس  ہو۔کلی یتیہے  سے  کی  یییالد یالجھن  ان  یناراضگی یاحمد 

وہ متلاشی یکی یراتمعی کے  ہے،جن  می یکی یسییوتھے۔ما یوجہ سے  اور  یصورت  شاعروں  نے  انہوں 

 احمد کی یییالد یہے۔کلی ییتیکا پتا دی یوابستگی ییسے گہر یراتمعی یوہ انہی یجو زبان استعمال کی ینقادوں کے لی

ان کا اسلوب ی ی،لیکننے قبول کیا یشمس الرحمن فاروقی یدہییاکا اثر سب سے ز ییےروی ییتنقیدی ییافکر کا ی ییتنقید

اسی یکہیںی یاپنا ہے۔کہیں اد یشبلی ی،حالی یزبان می یوہ  دوسرے   می یتنقید ی۔ادبیکرتے ہیں یدیاکو ی یںیبواور 

اور ناراضگی اور بنیا یکی یغصہ  روی یبھی یہے۔معاصرانہ چشمک کے پیچھے یہو سکتی یہ یادبیی یدوجہ  رہا  ییہجو  کام کر 

اس می کی یہوتا ہے  فرمائی یتعصب  کہ ی ییہیہے۔ یجا سکتی ییکھید یکار  معاصرانہ چشمک محض  ییہوجہ ہے 

 بامعنیی یادب می یتنقید یہوئی ییہے کہ غصے اور تعصب سے بھر ییہہے۔سوال ی یکا حصہ بن کر رہ جاتی ییختار
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آ ی یزد می یاس وجہ کی یاکثر اوقات تنقید یہے لیکن یوجہ بہت سامنے کی ی۔اس کیکر پاتی ینہیںی یںکردار ادا کیو

وقار کھو بیٹھتی اپنا  آغاز تذکروں سے ہو جاتا ہے،آب حیا یجملے ییہہے۔طنز یکر   مثالیی یاس کی یمی یتکا 

جملے گوارا ہو گئے،اس کے کچھ اپنے  ییہاور طنز یکہ تیکھے یتآب حیا ی۔لیکنہیں یجا سکتی یسے تلاش کی یآسانی

تک اور  یرد تنقید جائے تو وہ کا جائزہ لیا تنقید ۔اس نقطہ نظر سے اگر  ادبیمحرکات ہیں یبیاور تہذ یخیتار

ادا کر سکی یتکدور ی اور تمسخر نہ ہونے کے برابر ہے۔اس سوال پر غور کرنا  یہے جس می یاہم کردار  طنز 

ہے  ییپھر اس فرق کو واضح کرنا ضروری یںیہاالجھن کا اظہار ہے۔ یکس ذہنی یکہ طنز اور تمسخر نقاد کیی یچاہیے

کے حامل ی ی اہمییمی یقسیا ییاپنے پورے فکر ی،وہجملے مل جاتے ہیں ییہطنزی یںیہاکہ جن اہم نقادوں کے ی

کم بن ی ییابن سکے،ی یفکر کے حامل جملے موضوع گفتگو نہیں یییاور گہر یہہوا کہ سنجید ییہنقصان ی ی،مگرضرور ہیں

یسکے۔

ی۔یسوچتے سوچتے ذہن کتنا سمٹ جاتا ہے یالکھتے  لکھتے

یہوتا جاتا ہے۔ سوچتے سوچتے اور لکھتے لکھتے ذہن وسیع اور کبھی

اآئی کی ذہن

 

گن

 

ن

 

ت
یبلکہ تعصب ہے۔ی نہیں ذمہ دار تنقید کی وسعت اور 

یکو نقاد کو کھوکھلا کرتا جاتا ہے۔ی ییاندر اندر ادی تعصب

 یکھنیخود کو سب سے الگ دی یتھا لیکن ینہیں یتھا تمسخر بھی یطنز تو نہیں یتھا جس می یوہ تعصب بھی ییکا

یکا غرور تھا۔

ی۔ڈھائی متقیی غرور نے کیسی اس

ی۔یاد بننے نہیں نے اسے مضحکہ  خیز گہرائی اور حسی ،تخلیقیعلمی غرور کی اس

اآئی کی تنقید

 

گن

 

ن

 

ت
ی وسعت کی تنقید ی،اوری

یوابستہ ہے۔ی کا مستقبل می سے تنقید موضوع ہے اور اسی یہی اب

یآتا ہے۔؟ ںکو غصہ کیو نقاد
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اسے  یمیی ییسےاترنا ہے،تو ا یمی یگہرائی یسے پڑھنا اور اس کی یمتن کو ٹھیی یتخلیقی یکا کام اگر کسی ینقاد

یآئے۔ ںکیو بھی لغصے کا خیا

ی۔اور نقاد کو محاسبہ کرنا چاہیے ییالجھن بن جائے تو اد تیجب نفسیی دبنیا کی غصے

یہوتا ہے۔ی ینیشپری دہییاوہ ز می ییسےکر لے تو ا رصورت اختیا یکار کے غصے کی کا غصہ تخلیق نقاد

یبن پاتا۔ نہیں بڑے ڈسکورس کا وسیلہ غصہ کسی می تنقید

 یراہ کو ہموار کر لیتیی یمکالمے کی یہے اور ادب می یناراض ہونے والے کو سنبھال لیتی یپھر بھی یناراضگی

یہے۔

عظمت کو بحال کرنے  یجس کی یکے لی یییاس ادی ییا یکے لی یتنقیدی ی۔؟اپنکس کے لی یناراضگی

ی .ہے یااس سطح تک پہنچا د کی تمنا نے اسے ناراضگی کی

یہے۔ یتاچھوٹا ذہن کس قدر چھوٹا بنا د یکمگر اسے ا نہیں یبھی جو چھوٹی دنیا فکر کی سی چھوٹی یکا

ی۔غصے کا عمل دخل کتنا خطرناک ہے غصہ ور کے لی می ہے کہ تنقید یہ سوالی

یکا شکار ہو۔ یفن پارے کو پڑھتے ہوئے عجلت پسند جو کسی یکیا تو وہ نقاد ہ اول

۔جو الجھن کا تصور تو کیجیی یداخلی یسطح سے خوف آتا ہے۔ذرا اس کی ییگہر ینقاد جسے فن پارے کی یوہ

صورت ی ییس۔اغرض نہیں یاور فن پارے اس سے کوئی یکہتا ہے کہ مجھے اس فن پارے کے علاوہ کسی ییہ

ینقاد کا نقاد بن جانا کتنا خطرناک ہے۔ کسی می

یاچھے نقات کا منتظر رہتا ہے۔ی یکاچھا فن پارہ ا یکلکھا تھا کہ ا کہیں ییانے کہا تھا  کسی

ا ییا اور بڑ یسنا تھا کہ کسی ییالکھا تھا ی یبھی ییساکچھ  کا کوئی یکی یتخلیق ییاہم  وہ  یشکست  وقت مقرر ہے،اور 

یوقت آ جاتا ہے۔ی

یسمٹتا جاتا ہے۔ی ہے،ذہن بھی ہے،گفتگو سمٹنے لگتی گھبرا جاتی وقت اگر بار بار آئے تو طبیعت یساا

یمات نہ کھا جائے۔ شخص کے غم و غصے سے کہیں یمعمولی کا غم و غصہ کسی تخلیق یبڑ کسی
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روشن بھی یتخلیق ییبڑ ی،کسی یآرزوئیں یچھوٹی یچھوٹی د یکو  آرزوئیںہیں ییتیکر  وہ   می یجو سینے ی۔مگر 

ی۔ساخت تک پہنچنے کے لی یگہر کی ،تخلیقہیں لیتی کروٹیں

یہو۔ تاور بصیر آگہی کی تخلیق یبڑی می دبنیا ہے،جس کی متحمل ہو سکتی اس غصے کی تنقید

 یہوا ہو،اور جس کیی یاآگ سے پید یوجود کی یہے،جو اپنے ہ ییکھتینگاہ سے د یاس غصے کو قدر کی یتنقید

فکر کا غماز ہوتا ہے۔سودا نے  یییکا غصہ دراصل وجود یتنقید یاچھی ییکعرصہ صرف ہوا۔ا یکوئی یپرورش می

یکہا تھا۔

ی نہ کرو مجھ سے کے مانند چنار جوشی گرم

یآپ جنا جاتا ہوں می آگ می ہ اپن

ی۔جلنا اور جھلسنا چاہیے یاس آگ می ہے۔نقاد کو بھی نہیں کار کے لی آگ صرف تخلیق اپن یہ

کوئی یاس ہوئے،نہ  پڑھتے  کو  ہوتی یشعر  کوئی یتھرتھراہٹ  اب  نہ  اور  ہوتا  یہے  براندام  لرزہ 

 کچھ کہتی یکے ساتھ کیا یگرم جوشی یترکیب یہے۔مانند چنار کی یجا رہ یکہی یکہ بات چنار کے لی یہے۔جیسے

خطرہ  یمی کرنے۔اس کو سمجھنے اور محسوس  چاہتے ہیں سمجھنا نہیں یا،یہیں ہے وہ ہم سمجھتے نہیں ہے۔جو کہتیی

کر سکتا ہے  ییلتبد یمی یکیفیت یسا ییکبنا سکتا ہے،اور ا یکو مضحکہ خیز یکیفیت یاحساس غصے کی ییہبہت ہے۔

یمصلحت سے ماورا ہو۔ی یجو فور

یکتنا خطرناک ہے۔ کا خطرہ مول لینی ناراضگی کی تخلیق

یہے۔ی ناراض ہو سکتی بھی کہا کہ تنقید ینہیں یہنے  کسی

یآئے۔ بھی لساتھ خیا یککا ا ناراضگی کی یاور تنقید تخلیق کبھی

یہے۔ تو نہیںی روش کا نام تنقید کرنے کی خوش

یہے۔ی ہے کہ وہ انکار بھی اعلان کر رہ یہکب سے  تنقید

یجائے۔ یاستعمال کیا ضرورت کے لی اور وقتی یفور کہا تھا کہ اسے اپن ییہ نے کبھی تنقید

یجائے۔ یانام د ہے،اسے اور کیا چاہتی یکھنیکو د تجس اخلاقیی اور ادب می می زندگی تنقید
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یحشر ہوا ہے۔ی کیا کا بھی تاخلاقیی لیکن

ی۔چاہیے یناکا نام د تاور اخلاقیی آ جائے،تو اسے کوئی کے دائرے می یتاگر اخلاقیی چیز ہر

باز نہیں یجاتی یہوتی یبھی ییاور گہر یوقت کے ساتھ علمی یتنقید وہ وقت کے ساتھ ساز  کر  یہے،مگر 

ی۔سکتی

ی۔ہے مصلحت کا نہیں علم کا بوجھ اٹھا سکتی تنقید

یضرورت ہے۔ کی یکھند بھی یہکہاں رسوا ہے اور کہاں سرخرو، تنقید

یہے۔ خبر نہیں اچھی کوئی کے لی تخلیق رسوائی کی تنقید

یہے"۔ی کس چٹان پر بیٹھا نے کہا تھا "معانی یعلو وارث

یہے۔ کس چٹان پر بیٹھی کہہ سکتا ہے کہ تنقید یہ کے بارے می تنقید کوئی کیا

 کتنی ی۔تنقیدتھی یکر سکتی یاتنا اہم رول ادا نہیں یتنقید یییتو شا یجاتی یبیٹی ییا یہوتی یاگر چٹان پر بیٹھی یتنقید

ی-- لیکن بیٹھی یمصلحتوں کا شکار ہو کر چٹان پر تو نہیں

 خطرہ اس بات کا ہے کہ اپنی ی۔لیکنچاہیے یلکھنی یتنقید یکاروں کو بھی یاختر نے کہا تھا کہ تخلیق یوحید

ی۔مرکز نگاہ نہ بن جائیں کہیں تتخلیقا

یکتنا غصہ تھا اور کتنا علم تھا۔ ںیہایکے  یمہد باقر

ی۔چاہیے جانی کہی بھی کے بارے می یجعفر بات فضیل یہی

محسوس ہوتا ہے کہ اگر غصے کے عناصر اتنے علم کے باوجود کم ہو ی یسااتنے دنوں کے بعد اب ا لیکن

سے ی یحیثیت یکی یقار یکای بات اب می یہ۔حامل ہوتیی پا اثرات کی یریاور د ییگہر دہییازی تنقید ییجاتے تو شا

یہے۔ دلچسپی یگہر یمیر یکہتے ہیں یاور باقر مہد یجعفر فضیل یمحسوس کر رہا ہوں ۔اس احساس می

اور ی یکوئی یہوا کہ اس کے پیچھےی یاور شک نہیں یگیی یقبول کیا یان حضرات کے غم و غصے کو پھر بھی یلیکن

یمنشا ہے۔
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شامل تھا،جسے ی وہ دکھ بھی تھا۔اس غصے می کا غم غصہ کتابوں کے بے پناہ مطالعہ کا نتیجہ یمہد باقر

غم و غصے کے دو  یشہر می یہ ییکای ییاور باقر مہد ییجعفر یتھا۔فضیل یکیا یابساط نے پید یسمٹتی یپسند فکر کی یترقی

یحوالے تھے۔

فشاں” آتش  اور  زخم،””آبشار  اور  باکی یآگہی“کمان  بے  جد ییپسند ی۔ترقیو   یکیی ییتیاور 

اسلوب ہے  ییک۔فرق کے باوجود اشامل کر لیجئے یکتابوں کو بھی یکیی ییوارث علو یکشمکش،اس فہرست می

 ییی۔اس سلوک کا رشتہ محمد حسن عسکرحاصل کیا یبلکہ اس سے لطف بھی یجسے زمانے نے نہ صرف پسند کیای

یہے۔ یمتقیی اور دھار دار جملے۔کیا سے قائم ہو جاتا ہے۔کٹیلے

د یکیجی یغور تو ی یںیویملا ہے۔ یکیای یہے۔اور ہمیں یسلوک کیای یکے ساتھ کیسا یکہ غصے نے تنقید ییکھیےاور 

 یقین یکا اسلوب کتنا گھائل ہوا ہے،کتنا لہو لہان ہوا ہے۔لیکن یزبان اور تنقید یکی یبہت کچھ ملا ہے مگر تنقید

 یجلنے والیی یآگ می یہ یموجود ہے۔اپن یجو سودا کے شعر می یآگ تھی یوہ یںیہاکہ ان سب کے ی یجانیے

ہے ی یہے وہ خود اپنا جواز بھی ییتاکا پتہ د یتکا اسلوب جس اخلاقیی یزندگی یہے۔اس کی یہوتی ییبڑ یکتنیی یشخصیت

ہے اور آگ ی یکہ آگ کیسی یچاہیے ییکھند ییہ یتو ہو سکتا ہے۔لیکن یہآگ کا زائیی یہ ی۔غصہ اپناور اظہار بھی

کہ لکھ چکا ہوں اپنا تعارف ہے۔ آگ اپنے ی جیسا تو خود ہ یہو کیا یبھی  یکھنیہے۔د کیسی شخصیت یجلنے والیی می

اور  ہے۔ہاں اسے کہیں جا سکتیی ہے نہ جلائی جا سکتی یاور سے نہ لائی یکہیں ییہہے۔ یوجود کے اندر روشن ہوتی

یہے۔ی سے جلا ضرور مل سکتی

کر سکتا۔ہر  یہے،مگر بازار  آگ کو مدھم نہیں یہو سکتی ی۔سر بازار بھی یآگہی یزبان،آگ کی یکی یآگی

 کیی یکتاب پینٹنگ ییہہے۔ یجاتی یکرتی یبھی یییبلکہ وہ  تہذ ینہیں یہ یکے ساتھ اگ بھڑکتی یتخلیق ییاور بڑ ینئی

 کتابیںی یسب ییہ۔کچھ دوسرے مسائل سے متعلق بھی ی،اوریبھی یکی ی،فکشنبھی یکی ییہے،شاعر یہو سکتی یبھی

اور موضوع  یہیت یی،ہمارہیں یکہتیی ییہ ییشا ی،اوریہیں یالگ الگ،آگ سے مکالمہ کرتی یمل کر تو کبھی یکبھی

لیکن ہے  ضرور  الگ  ا یالگ  باسی یدنیا یہ ییکہم  نہیں یکی ییک۔اہیں یکے  الگ  سے  دوسرے   آگ 

خود  یکتابیں۔ہیں یوقت ان کتابوں پر آتا ہے جو بوجھ بن جاتی ی،مشکلہیں یاتر جاتی یوجود می یہے۔کتابیں
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اور کتنا کبھی ییہ۔ہیں یجاتی یراہ ہموار کرتی یاپن کا ی ییقار یتر ہو جاتا ہے۔اس عمل می یتیز یعمل کتنا خاموش 

کا ی یآگہی یاور تخلیقی یعلمی یمحسوس ہوتا ہے کہ جیسے ییہہو تو اسے  بھی ییکدور جا پڑتا ہے،اور اگر نزدی یغصہ کہیں

 یعمر گزر جاتیی ییکا ییآ سکا ہے۔اور شا یگرفت می یچھوٹا حصہ،اس کی یچھوٹا سا حصہ بلکہ اس سے بھی ییکا

ی۔یہوتی ہمت نہیں ذات کے حوالے سے پڑھنے کی ہے،سودا کا شعر اپن

ی نہ کرو مجھ سے کے مانند چنار جوشی گرم

ی آپ چلا جاتا ہوں می آگ می ہ اپن

(20
/
یایک تحریر(کی  2024اگست   

ی2

وقت  یہ ییکلکھا جا سکتا ہے،  کچھ کہا جا سکتا ہے, کچھ سنا جا سکتا ہے۔ا یکچھ یکبھی یحالت می یکی یغصے

اشخاص پر مشتمل  یشخص کئی ییکسے گزرنے والا ای یت۔ان کیفیسے گزر سکتے ہیں یتکیفیی یہم ان تین یمی

اور احساس چاہیے یہو سکتا ہے۔مگر اس کے لی اور کہنے کی یجو بیک یوہ شعور  اور ی یوقت لکھنے،سننے  طاقت 

قدر کا استعارہ ہو  ییبڑ یاور ادب می یزندگی ییہہے۔ یشے تو نہیں یمعمولی یواقف ہو۔غصہ کوئی یسے ییمجبور

کے رخ کو  یہے۔غصہ ادب اور زندگی یگی ییکھاجا سکتا ہے ،اور د ییکھانگاہ سے دی ییبھر یسکتا ہے۔غصے کو امید

یکر سکتا ہے ۔ یلتبد

ہوا تھا۔ غصے کے  یطرف منتقل نہیں یطرفوں کی یاتنی یاس مسئلے پر غور کرتے ہوئے ذہن غصے کی  

زوال آمادہ ہو جانا،غصے پر خراب وقت کاآجانا۔غصہ جب  ییاطرف سفر کرنا ی یکا زوال کی یلخیا یبارے می

ا یاور معمولی یاتنا سطحی تو  انسانییاور مقام پر منتقل ہو جانا چاہیے یغصے کو کسی یمی ییسےہو جائے  کا سفر   ۔غصے 

یکے ساتھ شروع ہوا ہوگا۔ زندگی

ی خاموشی اور غصے کی تنہائی کی غصے

یہے۔ ییگزر کے ساتھ غصے پر کیا زندگی انسانی

یفرق ہے۔ یکیا اور غصے می شور
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یرشتہ ہے۔ کیا تنہائی اور غصے کی تنہائی کی شور

یہے ۔ی بھی مقامیت اپن کوئی کی غصے

ا یہمیں ییاکا مفہوم ہر شخص کے ساتھ بدل جاتا ہے۔ یغصے غصہ دوسرے ی ییکمحسوس ہوتا ہے کہ 

یغصے سے الگ ہے۔ی

ی۔تو نہیں یختار کی ییتہذ انسانی یختار کی غصے

ی ہے۔ ییتیبنا د غصے کو سراسیمہ ییتہذ کی غصے

ی۔یتھی گئی لی روش چھین نہطرح ہے جس سے باغیا کی یتییاس جد بھی غصہ

یہے۔ی بنا سکتی بامعنی دہییاغصے کو ز ییشا ییتہذ کی غصے

ہے ی یآ کر اپنا وقار کھو بیٹھتا یزد می یحماقت کی یکی ییقار یطرح جو کسی یاس اچھے متن کی یہغصہ ی یلیکن

وقت کے ساتھ مسلسل سفر  یکا جو اس کا وقار بحال کر سکے۔تو غصہ بھی یپھر اسے  کا انتظار رہتا ہے اس قار

اور اسے ہمیشی یمی اور معی یاپن یرہتا ہے   جائے کہ اچھے متن کی یکیا یکیا یرہتا ہے۔لیکن یلکا خیای یرحرمت 

افزائی یکی یکسی یبھی ییہطرح ی  کہ غصہ اپنے اظہار میی ینہیں ییضروری ییہآ جاتا ہے۔ ی یگرفت می یکی یعزت 

 سے محروم رکھتی یوںکو کن چیز یتنقید ییہہے،اور ی یہوتی یاپید یںکیو یتنفسی یصرف غصہ معلوم ہو۔غصے کی

 ہے اور اس کے اظہار کیی یت الگ الگ ہو سکتیینفسیی یتھا۔غصے کی یسوال قائم کیا ییہنے ی یہے؟ناصر عباس نیر

 یمعاشرے کا ادمی یبیاور تہذ لسانی یہ یککہا جاتا ہے کہ ا یہ۔جس طرح ہو سکتی نہیں یجیسی یکیا زبان کی

جو مختلف افراد ی یہیں یبھی یتنفسی یطرح غصے کی یاسی یسوچ سکتا،ٹھی یطرح سے نہیں یہی ییکمسئلے پر ا یکسی

کا ی یمحرومی یںیہاخود لکھنے والے کہ ی یہے ۔کبھی یکو ظاہر کر تی یخودذات کے حوالے سے ی یاس کی یںیہاکے ی

کہتے ہوئے اچھا  ییہہے۔ یصورت جھنجلاہٹ بھی ییکا یہے۔غصے کی ییتاکر د یییاحساس اسے غصے سے قر

 ییای یہیں یمقدر ہوا کرتی یںمانگتا ہے۔محرومیا یںکا حساب دوسروں سے کیو یںمحرومیو یلگتا کہ انسان اپن ینہیں

 یآتا ہے جب کوئیی یغصہ اس وقت بھی یمی ی۔تنقیدہیں ییتےکو آواز د یںیوجہ سے محرومیو یغفلتوں کی یہم اپن

اپن یسمجھ نہیں ییہہے۔نقاد ی یحامل ہوتی یاور مزاج کی یکسی یتخلیق ییا ییرتحر اسے   کر لینی یتربیت یاتن یپاتا کہ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Urdu Studies                 جلا جاتا ہوں / سرورالہدیی یمی آپ یگ میاپن آی                                                

Vol. 5│Issue 1│Year 2025 

39 
 

اکثر  ہے لیکن ہو سکتی بھی یمی یرتحر اور بے کیفی سے رشتہ استوار کر سکے۔بے دلی یرتحر یسکہ وہ ا چاہیے

یکو نقصان پہنچا ہے۔ یرسے تحر یاور بے دلی بے کیفی یاور بے  نقاد کی بے کیفی ہوا ہے کہ نقاد کے ذہن کی یساا

ی۔رہے گی کا بوجھ اٹھاتی کب تک اس محرومی تخلیق کا احساس،کوئی محرومی نہ ختم ہونے والی یکا

کے احساس سے ی یاس محرومی یتنفسیی یہے اس کی یکے احساس کو چھپائے رہتی یجس محرومی یتخلیق

یبہت مختلف ہے جس کا ذکر اوپر آ چکا ہے۔

یہو ۔ فتہیا عجب کہ وہ تربیت یجو غصہ ہے،کیا می یرتحر یا می تخلیق

نقاد  یمی ییسےا ی،تویتےدی کرنے لگے کہ لوگ اس کا حوالہ نہیں نیشاحساس پر ییہلکھتے لکھتے اگر ی یتنقید

یاول فول بکنے لگتا ہے۔

یہے۔ی بہت کافی یکرنے کے لی یرکا احساس،اسے بیما یمحرومی ںیہاکہ  نقاد

قوت کا استعارہ  یرنگ می یہے وہ تخلیقی یاس سے متعلق جو کیفیت ییاہے ی یجو محرومی یںیہاکہ ی  یتخلیق

یہے۔ بن جاتی

 مختلف تجربے سے بھیی یکو پڑھتے ہوئے،کسی یتخلیق یہوئی ییکے احساس سے بھری یوالا محرومی یپڑھنے

یگزر سکتا ہے۔

کے ساتھ  یکہ اپ احساس محرومی یممکن نہیں ییہ ییعنیہے۔ یاس تجربے سے بہت دور جا پڑتی یتنقید

یاور مطلب برآمد کرے۔ اور پڑھنے والا اس سے کوئی لکھیں تنقید

یخطرناک شے ہے۔ صحت کے لی اور جسمانی ذہنی کہ تنقید مطلب نہیں یہکا  اس

یہے۔ی بخشتی ہے اور اسے جلا بھی یقوتوں کو مجتمع کرتی یاور حسی ذہنی تنقید

 ییکا یہے مگر دونوں کا منصب اپنے اپنے دائرہ کار می یتو جا سکتی یکہی یکے بارے میی یبات تخلیقی ییہی

یہے۔ تو نہیں جیسا
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وقت بھی یکو بھی ینقاد اس  وہ کسی یغصہ  ما یتخلیق یاتا ہے جب  جاتا  یسییویکو پڑھتے ہوئے  ہو  کا شکار 

بنی یخراب تخلیق ییکای یہے۔اسے محسوس ہوتا ہے کہ جیسے کا حصہ  اس  ییہہے۔ ی یاس کے تجربے  غصہ 

یہے ۔ی رمعی یکنظر ا ذہن کا پروردہ ہے جس کے پیش یعلمی یاذہن  یتنقید

یہوگا۔ جائے تو اس کا جواب کیا سوال اگر نقاد سے کیا یہآتا ہے  ںکو غصہ کیو نقاد

الجھن کا ی یتیہے کہ وہ جس نفسیی ییہیوجہ ی یدے سکتا۔اس کی یاس سوال کا جواب نہیں یٹھیی یٹھیی ینقاد

یہے۔ شکار ہے اس کا اسے کچھ علم نہیں

مسلسل جان ی یکا یہ۔یہوتی تو نہیںی اوجہ سے پید واقعے کی ییکا اور کسیی دن می یکالجھن ا تینفسیی

الجھن اس کے وجود کو ہر طرف سے ی یتیاتا ہے جب نفسیی ییساوقت ا یکرہتا ہے اور ا ییعمل ہے جو جاری یالیو

جو  یہ سکتا ہے لیکن گفتگو کر سکتا ہے سمجھا ۔کوئیکے پاس نہیں صورت کسی ہے۔اس سے نکلنے کی لیتی گھیر

یکر سکتا ہے۔ کیا دوسرا آدمی یکوئی اجالا ہے اس کے بارے می یا اذات کا اندھیر

پہنچتا ہے۔نقاد کا خود سر  یکو اس سے نقصان ہ یکا غصہ جب مطلق العنان ہو جاتا ہے تو پھر تنقید ینقاد

ی۔نہیںی ٹھیی معاشرے کے لی ادبی اور بے لگام ہو جانا کسی

نہ کرے اور جہاں  ییتبے وجہ رعی یکی یشامل ہے کہ وہ کسی یبات بھی ییہ ینقاد کے فرائض می یلیکن

یافسوس کا باعث ہے۔ی ہ یتنہا اس کے لی یہطور پر  یضروری بات ہے غیر تک خوش کرنے کی

ا ینقاد لکھا جا چکا ہے کہ غصہ چاہے جتنا  ییہ یرکھتا ہے۔لیکن یجواز بھی یاور علمی یاخلاقی ییککا غصہ اپنا 

 می ی۔جس طرح تخلیقہیںی یگرفت سے باہر ہو جاتی یاس کی یییجواز رکھتا ہو کچھ چیزی یاور اخلاقی یعلمی یبھی

یرہ جاتا ہے۔ کراسلوب بن  یکغصہ محض ا یمی طرح تنقید کو خراب کرنے لگے اسی غصہ جب تخلیق

تصور ممکن ہے تو اس  یکا کوئی یاگر گہرائی یمی یتنقید یہے لیکن یتو نہیں یگہرائی یکی یتخلیق یگہرائی یکی یتنقید

یضرورت ہے۔ غصے کے حساس رہنے کی کے لی

یہے۔ یتاسطح پر کمزور کر د داخلی نہ کبھی سے کبھی اعتماد بھی یضروری کا غیر نقاد
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چہرہ ہے۔اس چہرے  علمی ییکہے مگر اس کا خود اپنا ای کے راستے سے آ تو سکتی تخلیق یمی تنقید اعتماد

دی یاسی یانہیں یہیں یپر جو خراشیں اور حسی یجا سکتا ہے جب نقاد علمی ییکھاوقت  ا یطور پر  اپنا   رمعی ییکطور پر 

یرکھتا ہو۔

اوقات فکر ییرتحر یغصہ اکثر  اس کییتاد یکا موقع نہیں یسطح پر پھیلنے ییکو  کو  ییرخبر صاحب تحر ی۔اور 

ی۔ہو پاتی نہیں ہے اور کبھی سے ہوتی یربہت د

 یہے تو اس کا حشر اچھا نہیں یجاتی یلکھی یچہرے کو سامنے رکھ کر غصے کے علم می یکسی ییرتحر یکوئی یجب

یہوتا۔

یکو نقصان پہنچتا ہے۔ تنقید تو اس سے بھی کو چہرہ سمجھ بیٹھے یرجب تحر نگاہ

یکار کا ہے۔ی کا چہرہ اس چہرے سے مختلف ہے جو تخلیق یرتحر

کا چہرہ تنقید یہر جاتی ییکبن سکتا۔ا یکا چہرہ نہیں ینقاد  اور تنقید یعمر گزر  نقاد کے  یہے  کو  خود  چہرہ  کا 

یرہتا ہے۔ی اںیزچہرے سے گر

 می یبات تخلیق ییہہے تو اس کا غصہ کھوسا جاتا ہے۔ یہو جاتی ییجب بڑ ییرتحر یہوئی یلکھی یمی یغصے

ی۔یبھی می ہے اور تنقید ہو سکتی بھی

ی۔یبھی اس کا عیب ہو سکتا ہے اور کبھی کا حسن بھی یرتحر ی،کسیینادی کا کچھ کھو جانا اور کچھ دکھائی غصے

اور احساس کا۔علم کبھیی یلذکر کرتے ہوئے علم کا خیا یکاتنقید یگئی یلکھی یاور غصے می یتنقید   آتا ہے 

 ییتہذ ییکا یاپن یاس کی یہو سکتا ہے لیکن یسرور۔علم کا سرور علم کا غرور بھی یغرور بن جاتا ہے،اور کبھی

یہے۔

یعلم کا غرور ہے۔ ںیہااحمد کے  ییالد کہا کہ کلی نے نہیں کسی یہ 

یکاسرور ہے۔ تعلم کے ساتھ بصیر ںیہاکہا کہ آل احمد سرور کے  ینے نہیں کسی یہ

یکا سرور اور سرور کا غرور۔ غروری

یخوبصورت زمانہ گزرا ہے۔ کتنا
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یہے۔ی پھوٹنے لگتی سی سے روشنی لکے خیا تنقید

ی۔ دو حوالے اسلوب کے دو حوالے ہیں یہکے  کے باوجود کہ تنقید حقیقت اس

کی ییالد یکو کلی یکسی ہو سکتا ہے۔ یتنقید یاحمد  گمان  کا  کیوی یغصہ کس کے لی ییہپر غصے  اور   یںیتھا 

یہے۔ یسطح کے ساتھ ہوتی یاور معمولی جو بہت سستی تعلق نہیں سے کوئی تتھا۔اس غصے کا اس نفسیی

غصہ  ینظام کا نمونہ ہے۔جس می ییفکر ییکا یدہییاز یغصے سے کہیں یتنقید یاحمد کی یییالد یتو کلی یاول

یکرتا ہے۔ی کا تاثر پیش تعمیر لذت،ضرورت سے ماورا ہو کر مستقبل کی یفور کسی

 کیی یتھا۔ اس تنقید یہکا پہلو پوشید یتعمیرمی ی یغصے یاحمد کے  یییالدی یہے کلی یجا سکتی یبات کہی ییہاب ی یاوری

 ییالدی یلکھنا پڑا کہ کلی ییہکے سرور کو ی یوجہ ہے کہ اردو تنقید ییہی۔لذت تھی یاور طرح کی یکسی یضرب می

 ۔کو ضرورت تھی تنقید یہمار یاحمد کے اسلوب کیی

 


