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  عو رت کے وجودپر مکالمہ ادب میں کے نسائی یصد یںاکیسو

  تحسیہآمنہ

Abstract. The present paper examines contemporary 
women’s Urdu literature to explore how women writers 
articulate their consciousness of self, identity, and social 
position. It argues that this literature transcends the 
expression of personal experiences to become a critical 
engagement with the structures of patriarchy, social 
injustice, and gender inequality. Through themes such as 
self-awareness, the assertion of rights, love, deprivation, 
resistance, and political and social concerns at national and 
global levels, women writers challenge prevailing 
assumptions about women’s lives and identities. The paper 
foregrounds the significance of this literary expression as a 
means of understanding women’s experiences in both 
public and private spheres and of examining the social 
structures that shape them from a feminist perspective. 
 
Keywords. Contemporary Urdu Literature, Women’s 
Writing, Feminist Consciousness, Gender Identity, 
Patriarchy, Gender Inequality, Women’s Resistance, Social 
Injustice. 

 تمہیہ

اکیسویں صدی کے ابھی صرف پچیس برس گزرے ہیں، لیکن ان برسوں میں رونما ہونے والی 

تبدیلیوں نے انسانی زندگی کے تقریباً تمام شعبوں کو غیر معمولی طور پر متاثر کیا ہے۔ سائنس و ٹکنالوجی 

ذرائع کے فروغ کی تیز رفتار ترقی، مصنوعی ذہانت، ترسیلی نظام کی وسعت، نت نئی ایجادات اور ڈیجیٹل ہ
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نے نہ صرف دنیا کے نظام کو تبدیل کیا ہے بلکہ انسانی فکر، طرز زندگی اور سماجی تعلقات کو بھی نئی جہتیں 

کا  زندگی کی ممکنہ صورتوں  انسانی  قدر تیز ہے کہ مستقبل میں  اس  رفتار  کی  ان تبدیلیوں  کی ہیں۔  عطا 

انفارمیشن ٹکنا کاری،  عالم  رہا ہے۔  جا  دشوار ہوتا  لگانا بھی  لوجی، ڈیجیٹل میڈیا، تعلیم کے بڑھتے اندازہ 

اور  حقوق  سماجی حیثیت،  کی  فرد  نے  امکانات  کے  میں شرکت  سرگرمیوں  معاشی  اور  مواقع  ہوئے 

 انفرادی شناخت کے بارے میں نئے سوالات پیدا کیے ہیں۔

نسواں ہ ان تبدیلیوں کے اثرات خواتین کی زندگی پر بھی نمایاں طور پر مرتب ہوئے ہیں۔ تعلیم

ہوئی ہ بڑھتی  ابلاغ تک  ذرائع  اور  امکانات  کے  خودمختاری  کی تحریکیں، معاشی  نسواں  فروغ، حقوق  کا 

رسائی نے خواتین میں خود آگہی، خود اعتمادی اور اپنے حقوق کے شعور کو تقویت بخشی ہے۔ اس کے نتیجے 

یلی آئی ہے۔ آج کی باشعور میں عورت کے اپنے وجود، سماجی مقام اور انفرادی شناخت کے تصور میں تبد

اور محرومیوں کے اظہار تک محدود نہیں رہنا چاہتی، بلکہ اپنی صلاحیتوں کے  عورت محض اپنے مسائل 

اور مساوی حقوق کی بنیاد پر اپنی شناخت قائم کرنے کی خواہش مند ہ اعتراف، فکری آزادی، سماجی وقار 

بجائے ان پر سوال اٹھاتی اور اپنی زندگی سے ہے۔ وہ اپنے بارے میں رائج تصورات کو قبول کرنے کے ہ

 متعلق فیصلوں میں خودمختاری کا مطالبہ کرتی ہے۔

طبقاتی  ہے۔  یکساں نہیں  حال  صورت  کی  خواتین  باوجود  کے  ترقی  اور تکنیکی  جدیدیت  تاہم، 

اور ہ تفاوت، معاشی انحصار، صنفی امتیاز، پدر سری اقدار اور سماجی و ثقافتی پابندیاں آج بھی ان کی آزادی 

رابطے ہ اور  اظہارخیال  کو  خواتین  ذرائع نے جہاں  راہ میں حائل ہیں۔ ڈیجیٹل  کی  مواقع ترقی  کے نئے 

فراہم کیے ہیں، وہیں آن لائن ہراسانی، کردار کشی اور نگرانی جیسے مسائل بھی پیدا کیے ہیں۔ اس لیے 

محض جدید ذرائع تک رسائی کو خواتین کی حقیقی بااختیاری کا معیار قرار نہیں دیا جا سکتا؛ اصل اہمیت اس ہ

اور سماجی حیثیت میں کس حد تک تبدیلی لاتے امر کی ہے کہ یہ مواقع ان کی عملی آزادی، فیصلہ سازی ہ

 ہیں۔

کی ہ دیکھنے  میں  تناظر  فکری  و  سماجی  ہوئے  بدلتے  اسی  کو  نثر  اور  شاعری  اردو  کی  خواتین  معاصر 

شعور، محبت،  کے  ذات  و  جسم  جستجو،  کی  شناخت  تجربات،  داخلی  کے  عورت  ادب  یہ  ہے۔  ضرورت 
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محرومی، مزاحمت اور پدر سری نظام سے کشمکش کو محض ذاتی احساسات کے طور پر پیش نہیں کرتا، بلکہ ہ

ان کے پس پشت کارفرما سماجی، ثقافتی اور سیاسی عوامل کو بھی نمایاں کرتا ہے۔ خواتین لکھنے والوں کا اپنے 

طو جو  اقدار سے مکالمہ ہے  اور  ان تصورات  دراصل  دینا  زبان  کو  کی ہتجربات  عورت  یل عرصے سے 

ادب ہ اردو  کا  اعتبار سے معاصر خواتین  اس  کا تعین کرتے رہے ہیں۔  اس کے سماجی کردار  اور  شناخت 

اور معاشرتی ساخت  اور انفرادی شناخت کے اظہار کے ساتھ ساتھ صنفی تعلقات  عورت کی خود آگہی 

 کے تنقیدی مطالعے کا بھی اہم وسیلہ ہے۔

ا ہیہ جاننا چاہتی ہیں ہآج کی خواتین کے وجود کو مسخ ہ ہنکہ مرد اساس معاشرے نے صدیوں سے 

کا اپنا کوئی مستقل  ہنکرکے اسے ثانوی حیثیت کیوں دے رکھی ہے؟ کیا بحیثیت انسان معاشرے میں ا

کی حیاتیاتی ساخت اور جسمانی وجود تک محدود ہے؟ کیا  نکی شناخت محض ا نوجود اور تشخص نہیں؟ کیا ا

ایک صنفی شناخت  والی  اور بیٹی جیسے رشتوں کے حوالے سے متعین ہونے  ماں، بہن، بیوی  وہ صرف 

کی سماجی پہچان صرف شادی شدہ، مطلقہ، بیوہ یا معلقہ ہونے کی حیثیت سے قائم ہوتی ہے؟  ہن؟ کیا اہیں

اور پدر سری عوامل ہیں جو عورت کی انفرادی شناخت کو اس کے رشتوں  وہ کون سے سماجی، ثقافتی  آخر 

مکمل اور ازدواجی حیثیت کے تابع بنا دیتے ہیں؟ سب سے اہم سوال یہ ہے کہ کیا عورت بحیثیت ایک ہ

ہانسان اپنی ذات، اپنی فکر، اپنی خواہشات اور اپنی انفرادی شناخت کے ساتھ جینے کا حق نہیں رکھتی؟

 ہ۔اس مکالمے کیکر گئے ہیں رصورت اختیا ہمکالمے کیہ ادب میں نسائی یجو عصر ہسوال ہیںہ کئی یسےا

اور انفراد ہہیں ہجہتیں ہکئی و  کہا جا  ہلیے ہ۔اسیشناخت کے متعلق قابل غور وفکر ہیں ہیہجو عورت کے وجود 

کہ نسائی نام نہیں ہسکتا ہے  کا  ادب  عورتوں کے لکھے ہوئے  بلکہ ہ ہادب محض  شعور، ہ ہکےعورت ہ ہیہہے 

 ہیہصدہ ہیںہہے۔ اکیسو ہیہسرما ہوادبی ہیوجود کا ترجمان فکر ہادراک، شناخت، احساس ذات اور ارزاں سماجی

 نہنظر کے درمیا نقطۂ یدسوچ وفکر اور جدہ یتینے عورت کے وجود کے متعلق رواہ وںیرتحر کی خواتین میں

احساسات اور تجربات کو  ہ،ہشناخت ہقلم کاروں نے نہ صرف اپنی ہہے۔ خواتین ہپر زورمکالمہ قائم کیا ہیکا

مسائل  ہتضادات جیسے ہاور ثقافتی ہینابرابر ہتشدد، طبقاتی ہیلوگھر ہز،امتیا ہجبر، صنفی ہہے بلکہ معاشرتی ہقلم بند کیا

کر تے ہوئے اس کے وجود ہ ہکو پیش ہںگیوپیچید ہموقف کی ہومعاشی ہاور عورت کے سماجی ہیاموضوع بنا ہکو بھی



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Urdu Studies                  امینہ تحسیʃکیسویں صدی کے نسائی ادب۔۔۔ہاہہہ  

Vol. 6│Issue 1│Year 2026 

34 

 

ہے۔  یاکر د یلتبد گاؤں میں عالمی یککو ا نے دنیا یہے ۔عالم کار ہکیا سے پیش ںیوکو مختلف زاو ارزانی کی

اور نظر زبانوں  دنیا ہترسیل ہکی ہتہیامختلف ثقافتوں،  وہیںہ ہلائی ہیلیتبد ہبھر میں ہاور اختلاط نے جہاں   ہے 

اور اظہار کو بھی ہکی ہخواتین د ہنئی ہسوچ  مسائل کے ساتھ  ہقلم کار مقامی ہزمانہ خواتین ہہے۔ فی ہیہوسعت 

انسانی ہتیماحولیا ہجیسے ہئلمسا ہعالمی اور  پر بھی ہبحران، جنگ، ہجرت  رہی ہحقوق  اٹھا   ۔اعلیہہیں ہخوب قلم 

معاشی ہتعلیم مختار ہاور  بیشتر ہیخود  اعتماد ہمیں ہخواتین ہنے  فکر ہ،یہخود  اور  ہے۔  ہکی ہاپید ہیہآزاد ہیشعور 

فن کے  ہرہسے ربط اور اظہا ہںبستیو ہیگرد ہکو ادب کی ہنے خواتین ہیامیڈہ ہاور سوشیل ہطرف انٹرنیٹ ہیدوسر

سطح تک پہنچ پا رہا ہ ہاظہار عالمی ہنہ صرف ان کا ادبیہ ہمیں ہ۔ جس کے نتیجےہیں ہفارم فراہم کیے ہنئے نئے پلیٹ

زندگی ہہے بلکہ انھیں اسالیب ہ،دوسروں کے تجربات  اور  سے اکتساب حاصل کرنے  ہنئے موضوعات 

شعور ہ ہیتنقیدہ ہدہہیاز ہکے تئیں ہجکا ادب سما ہخواتین ہوجہ ہے کہ عصر حاضر کی ہیہی۔ ہ ہکے مواقع مل رہے ہیں

ہنظر آتا ہے۔ کے ساتھ بے باک اظہار کا پیکر

ہادب اور عورت کے وجود پرمکالمہہ ہکانسائیہ ہاردوہ

اندازہ ہوجاتا  یہتو واضح طور پر  ادب کا جائزہ لیں اردو کے نسائی تناظر میں کے عالمی یصد یںہاکیسوہ

کہا جا ہ ہنہیں ہیعہذات کا ذرہ ہاظہاریاکو صرف ان کے اندرون ذات کا سفر ہ ہروںیرتحر ہلکھی ہکی ہہے کہ خواتین

ا ہذاتی ہیاسکتا اور نہ ان کے ادب کو گھر آنگن کے مسائل ہ آواز کے  ہو مزاحمت کی ہحتجاجحقوق کے متعلق 

ان کی ہکیا ہمقید ہدائرے میں بالخصوص عورت کے ہ ہیکتحر ہانقلاب کی ہیکو فکر ہوںیرتحر ہجا سکتا ہے بلکہ 

 ہیہہوجہ ہ ہیدبنیا ہجا سکتا ہے۔ اس کی ہیاہقرار د ہبھی ہشناخت کے مختلف پہلو کا مکالمہہ ہیہانفراد ہکی ہسوجود اور ا

، ہ ہمذہبی ہ،یہتہذ ہ،یختارہ ہجہاں مقامی ہمیں ہوںہیرتحر ہاپنی ہاور شاعرات نے ہؤںیبااد ہہے کہ بیشتر اقدار 

 ہہے وہیں ہیاکا ثبوت د ہیبلند ہتجربات کو موضوع بناکر اپنے مطالعے،مشاہدے اور فکر کی ہجبر اورذاتی ہثقافتی

انقلاب کو  ہیفکر ہیکبحث لاکر ایرشناخت کا مسئلہ زہ ہانسان اس کی ہعورت کے وجود اور بہ حیثیت ہسماج میں

 ہجدوجہد کرتیہ ہکے لیےہ ہیرشناخت اور با اختیا ہیہانفراد ہعورت اپنی ہاردو ادب میں ہیہے۔عصر ہیہدآواز ہ

 ہیہہ۔ہفکر وفہم سے بھر پور ہیںہ ہ،توانا اور بلند آہنگ ہیں ہیبڑ ہیںہآواز ہیہ ہادب کی ہہے۔اردونسائی یتید دکھائی

ہ۔ہہیں رکھتی بھی صلاحیت جانب متوجہ کرنے کی کو اپنی یقار یںہآواز
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اور تجہ ہاردو کے معاصر نسائی ہنظر مقالہ ہندوستان کے تناظر میں ہپیش  پر  ہیےادب کے مطالعے 

سے  ہںیوہحد بند ہپرواز سے اپنے علاقائی ہوسعت اور فکر کی ہادب اپنی ہمرکوز ہے۔اگر چہ کہ اردو کا نسائی

اختیا وسعت  ہوکر بہت  گیہ ہرآزاد  عالمیہ ہکر  بستیو ہہے۔  اردو  پر  جد ہقلم ہخواتین ہمقیم ہمیں ہںسطح   یدکار 

۔ چونکہ اس مقالے ہیں ہاور حقوق نسواں کے مباحث کو آگے بڑھا رہی ہہیںہ ہموضوعات پر قلم اٹھا رہی

مناسب معلوم ہوا کہ محدود علاقے کو  ہلیے ہہے اسی ہگی ہیابحث لا ہیرکو زہ ہ“عورت کے وجود پر مکالمے” ہمیں

جائے تاکہ عورت کے  ہیاکا حصّہ بناہ ہیےہتجہ ہاورہلکھے گئے ادب کو مطالعے ہ ہماحول میں ہجائے اور اسی ہمنتخب کیا

اسی ہاپنی ہیا ہںنارسائیو ہوجود کی کو  اظہار  اس کے شدت  ماحول کے پس ہ ہو ثقافتی ہسماجی ہشناخت کے متعلق 

ہ۔ہہیں بلند ہورہی یںہآواز مزاحمتی یہ جائے جس میں کوشش کی سمجھنے کی منظرمیں

کا اہم حصّہ بنا ہملک ہے جہاں نہ صرف صنفی ہیساا ہیکا ہہندوستان ہے بلکہ  ہگیہ ہیامساوات کو دستور 

اپنائے گئے ۔باوجود ان تمام تر ہ نسواں اور ان کے تحفظ کے متعلق مختلف اقدامات اور قوانین وترقی تعلیم

 درجہ ہو ثقافتی ہسماجی ہمختلف ہعورت کے بڑھتے قدم کے باوجودہ ہمیں ہانوروزگار کے مید ہتعلیم ہکو ششوں نیہ

میں ہںیوبند استحصال  و  جبر  پر  اس  ساتھ  وضوابط کے  اصول  کمی ہکوئی ہاور  ہے۔  ہہوئی ہواقع نہیں ہخاص 

کا فروغ، ہ ہہے۔ تعلیم ہنظر آتی ہیرپذ ہحاشیہ ہیگھر ہمسائل میں ہصنفی ہبے شمار عورتیہ ہبھی ہمیں ہیصد ہیںہاکیسوہ

 کسہ ڈھانچے میں یہدسماج کے بنیا ہندوستانی میں ہکے نتیجے ںیلیوتبد یہاور اقتصاد ترقی کی سائنس و ٹکنالوجی

 ہتہیانظرہ ہیا ہتیارواہ ہیسے چلے آرہے پدر سر ہںیوسطح پر صد ہسماجی ہلیکن،ہے ہرونما ہوئی ہیلیحد تک تبد

پائی ہواقع نہیں ہیلیہمکمل طور پر تبد ہنظام میں ہتفرقات پر مبنی ہاور صنفی پر ہ ہاور سماجی ہہے۔ خاندانی ہہو  سطح 

 رے برسوں میںہے جو گز ہوہی ہآج بھی ہ“کردار ہیتیرواہ”اور اس کا ہراتعورت کے متعلق فرسودہ تصو

 اہم رکن ہو نے کے باوجود اس کے پسماندہ موقف میں ہیکا ہکی ہیحصّہ دار ہمعاشی ہتھا۔عصر حاضر میں

اس کا وجود ارزاں اور ہ ہکے با وجود مرد اساس سماج میں ہترقی ہو معاشی ہ۔ تعلیمہو پائی ہواقع نہیں ہیلیتبد ہکوئی

ضرورتوں نے اس کے ساتھ استحصال کے نت نئے انداز  ہکی ہیاور عالم کار ہکا شکار ہے۔صارفیت ہمیتمحکو

 کیہ“ہکوکھ ہ” ہہوتا بلکہ اب اس کی ہفروخت نہیں ہعورت کا صرف جسم ہی ہ۔ اب بازار میںڈھونڈ نکالے ہیں

بن کر رہ گئے ہ ظمحفو غیر ادارے اس کے لیے ہے ۔ تحفظ فراہم کر نے والے تمام سماجی ہلگنے لگی قیمت بھی
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ہے۔ عورت کے خلاف  ہرہ گئی ہمحفوظ نہیںہ ہکہیں ہیااب عورت گو ہ“ہعائشہ ہیاہ ہآصفہ ہو کہ آروشی ہ”۔ وہ ہہیں

تناسب، آنگن سے لے کر چوراہے تک  ہتعداد ، سال بہ سال گرتا ہوا جنسی ہبڑھتی ہہو نے والے جرائم کی

مہذب  ہیکا ہکم شمولیت ہانتہائی ہمیں ہبلہمردوں کے مقا ہکے تمام شعبوں میں ہو ترقی ہاور تعلیم ہعصمتیں ہلٹتی

سماج ہ ہ۔ ہندوستانی(2023  ہیاگورنمنٹ آف انڈہ)ہ ہہیں ہسماج کے عدم توازن کو صاف طور پر ظاہر کر رہی

کی ہمیں کی ہحیثیت ہعورت  انیسو ہںیو ہکو ششیں ہکو بہتر بنانے  کو ہ ہلیکن ہسے شروع ہوئیں ہیصدہ ہیںہتو  وہ 

 ہ۔اس کیہونگیں ہسمجھنہ ہوجوہات ہمیں ہ۔اس کیہو پائیںہ ہنہیں ہبکامیا ہںمکمل طور پر کیو ہآج بھیہ ہششیں

 نظام ہے جو مرد کے غلبہ اور طاقت کا نظام ہے۔ہ ہیرائج وہ پدر سر ہسے ہندوستان میں ہںیووجہ صد ہیہدبنیا

کو ہ کا درجہ دے کر  ہ“م طبقہ ہثانوی و محکو”اسے سماج میںاور ہ ہیاقرار د“ہکمزور جنس”اس نظام نے عورت 

سما ہیہدبنیا اثرات سے  رکھا۔ جس کے  دور   وجہ ہے کہ صنفیہ ہیہیہے۔ ہیاپا ہنکل نہیں ہابھی ہجحقوق سے 

کی واستحصال  جبر  تقر ہمثالیں ہوںسینکڑ ہیسیا ہتفرق،  کے  میں ہیباًہندوستان   ہیںہ ہجاسکتی ہیکھید ہخاندانوں 

ہ۔ہ(2025)تحسی 

تناظر میں ہیصد ہیںہاکیسوہ نسائی ہکے  جا ئزے سے ہ ہیہہسرما ہیونثر ہیادب کے شعہ ہاردو   ہیہہکے 

تی ہںعیا ہحقیقت کئی ہخواتین ہادب میں ہہے کہ نسائی ہہو  ہوا ہے ہجہات میں ہکا شعور  کا  ہجیسے ہ،ظاہر  ذات 

شعور،سماجی کا  شعور،حقوق  کا  محرومی ہناانصافی ہشعور،شناخت  ادراک،محبت،  آزاد ہکا  احساس،ہ ہیہاور   کا 

کا  ہوںیرتحر ہان کی ہہمسائل وغیر ہاور سماجی ہسیسطح کے سیاہ ہوقومی ہعالمی ہجبر کے خلاف مزاحمت نی ہشرتیمعا

ہیں بنے  خواتین ہیہ۔ ہحصّہ  عناصر  ا ہتمام  کو  ادب  فکر ہیککے  ہیں ہیمنفرد  کرتے  عطا  کیہجہت   ہ۔ان 

نسائیہ ہیدجد ہ،آگہی ہیعصرہ ہمیں ہوںیرتحر ساتھ  ساتھ  تنوع کے  مو ضوعات کے   کےہ ہحسّیت ہرجحانات، 

ا نتہائی وخال میں ہمختلف پہلو  واضح خد  اور  کے حوالے  ہیصد ہیںہ۔بالخصوص اکیسوہ ہنظر آتے ہیں ہروشن 

 ہہے کہ خواتینہ ہکا حامل اس لیے ہاہمیت ہیتتشخص پر مکالمہ نہا ہیہعورت کے وجود اور اس کے انفرادہ ہسے ہ

حد تک  ہسے کس ہبہکے اد ہیصد ہشدت ان کے ادب کو پچھلی ہاور اظہار میں ہ،رجحان ہادبی ہیہقلم کاروں کا ہ

کا ہ ہنکہکا حامل ہے۔کیو ہاہمیت ہیتپہلو نہاہ ہیہزامتیا ہیہادب کا ہ ہہے۔ نسائی ہممتاز بناتی اظہار ذات  ہیہیعورت 

جڑ سے  وجود  کے  عورت  سماجی ہنی ہںگیوپیچیدہ ہیخود  کے متعلق  تانیثہ ہتیانظر ہاس  علاوہ   نقطۂہ ہکے 

ہ بنتا ہے۔ یعہکو جاننے کا ذرہ (Feminist standpoint)نظر
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بہت  ہ“ڈسکورس ہ ہادبی ہ”عورت کے وجود پر ہہے کہ ہندوستان میں ہسے انکار ممکن نہیں ہحقیقت ہاس

ہو چکا۔ کی ہکوئی ہیہعرصہ قبل شروع  وجود سے ہ ہنہیں ہیہد ہعصر  حاضر  ہے بلکہ برسوں پہلے عورت کے 

دور  ہابتدائیضرور کہا جا سکتا ہے کہ ہ ہیہ۔ البتہ ہجڑے مسائل مختلف زبانوں کے ادب کا حصّہ بنتے رہے ہیں

نسائی میں ہکے  آہنگی ہادب  بلند  اور  تنوع  وہ  کا  عصر ہتھی ہنہیں ہموضوعات  میں ہیجو  آتیہ ہادب   نظر 

دوراں مختلف ہندوستانی برسوں کے  نسائی ہزبانوں میں ہہے۔گذرے  والے  آنے  پر  عام  کا  ہمنظر  ادب 

نہ صرف  ہکے متعلق ہحیثیت ہکاروں نے عورت کیہ ہثابت کرتا ہے کہ خاتون تخلیق ہیہسا جائزہ ہ ہیسرسر

تھے  ہیےسارے خواب د ہآنکھوں کو ڈھیر ہ۔ اس کی ہتھی ہمانگ کی ہحقوق کی ہیہدتھے اور بنیا ہسوال قائم کیے

چند ہ ہدور کی ہبخشے تھے۔ ا بتدائی ہشناخت کے ساتھ ظاہر ہو نے کے حوصلے بھی ہاور ادب کے آسمان پر اپنی

تارا ،ء ( ہ1854،“پھولے ہیاکاو ہ” ہعہمجمو ہیپھولے ) شع ہبائی ہیساوتر ہکاروں میں ہخاتون تخلیق ہہندوستانی

ہبائی مصنفہ   ( تلنا ہیاستہ ہ”شنڈے  ہ“پرش  ہرقیہ،ء(1882،  حسین   Sultana’s ) سخاوت 

Dream 1905)یمحمد،ء( ہ1881،“اصلاح النسا”) ناول ہالنسا ہرشید ہ ہکے علاوہ اردو قلم کار خواتین ہ 

، ہیہتہذ ہ،رسالہیر)مدبیگم زاہدہ ہ ہ،ء(1905، ہ“نسواں ہمشیر”ناولمرزا) ہںیوصغراہما،ء(1886نسواں 

ۂ ہیل) طو ہخاتون شروانیہ

ن ن 

مجموعہ  ہیافسانو ہ”مشمولہ ہ ہسیر ہکی ہجہاں ) افسانہ دلی ہرشید ہ،ء( ہ1921حرم، ہنظم،آئ

، نذر سجاد حید1931،“انگارے  )  کیہ ہہوغیرہ ہہوغیر،عصمت چغتائی ہر،حید ہالعین ہۃہقر ہ،سجاد ظہیر ہرضیہ ہر،ہء 

اور بھی ہوںیرتحر جنھوں نے عورت سے جڑے مسائل پر لکھ کر  ہکار تھیں ہتخلیق ہتونممتازخا ہکے علاوہ 

۔ پھر بدلتے وقت کے ہ ہتھی ہشروعات کی ہڈسکورس کی ہیکعورت کے وجود کے متعلق ا سماج میں ہہندوستانی

 اظہار میں ہاور ان کے ادبی ہاضافہ ہوتا گی ہبھی میں و خود آگہی ہتعلیم ہکی ہتقاضوں کے ساتھ چلتے چلتے خواتین

 پست حیثیتہ ہکی“عورت ہ ہ” ہمیں ہوںیرتحر ہنے اپنی ہبیشتر ہکاروں میں ہتخلیق ہ۔ خواتینواضح فرق آتا گی ہبھی

 یہجبر و استحصال کو اپنے اپنے زاو ہو ثقافتی ہاور سماجی ہزاتامتیا ہ، صنفی ہتیاونظر ہتیارواہ ہیوجوہ، پدرسر ہکی

 ہگئیہ ہکوشش کی ہنظر مقالہ میں ہ۔پیشکیا ہپیش ہادب میں ہیونثر ہیشدت سے شعہ ہیاور پور ہیکھانگاہ سے د

مثالوں کے حوالے سے عورت کے وجود اور  و افسانوں کی یچند شع ہادب کی ہے کہ عصر حاضر کے نسائی

ہجاسکے۔ کیا جائزہ پیش اجمالی یکشناخت پر مکالمے کا ا یہانفراد
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نظر  شکل میں ہکی ہنیہبیا ہعورت کے وجود کے متعلق مکالمہ کہیں ہادب میں ہکے نسائی ہیصد ہیںہاکیسوہ

اور جا رحانہ مکالمہ کی ہآتا ہے تو کہیں پدرانہ ہ ہکہیں ہہے ۔ اس مکالمہ میں ہکر گی ہراختیا ہصورت بھی ہراست 

 کے مختلف رنگ پیش ہزبوں حالی ہعورت کی ہہے تو کہیں ہگی ہکیا ہںرشتوں کو عیا ہسماج کے جبر اور استحصالی

 ذہن عورت اپنے وجود کے اثبات پر شدت سے اصرار کرتیہ ہارطور پر بید ہیشعور ہاور کہیں ہگئے ہیں ہکیے

آتی ا ہنظر  تبدہ ہیکہے۔  واضح  بھی ہکی ہیلیاور  کرنا  اشارہ  جد ہیضرورہ ہطرف  ہے  ہوتا  قلم  ہیدمحسوس 

د ہپیکر ہیتیکرداروں کے رواہ ہنے نسوانی ہکارخواتین اور انھیں ہیاکو بدل   حیثیتہ ہکی ہمکمل شخصیت ہیک اہہے 

مزاحمت  ہوثقافتی ہ،سماجییہاقتصاد ہسطح پران کی ہیہانفراد ہہے ساتھ میں ہیہد ہیتمرکز ہمیں ہںکہانیو ہسے اپنی

اور باشعور ہے  ہفتہیا ہجس عورت نے قلم تھاما ہے وہ تعلیم ہآج کے دور میں ہنکہہے۔ کیو ہیاہموضوع بنا ہکو بھی

اور سماج ہ ہلہروں سے خوب واقف ہو گئی ہیںہیرز ہ ہکی (Gender politics)ست“سیا ہصنفی” ہے 

ذہن عورت کے عکس  ہاربیدہ ہیسیہے ۔ا ہہو گئی ہبھی ہارطور پر بید ہیاپنے مقام ومرتبہ کو لے کر شعور ہمیں

 ہیہہ ہے کہ عورت کے وجود کی ہیضرورہ ہلانا اس لیے ہمطالعے میں جنھیں ہموجود ہیں ادب میں اردو کے نسائیہ

ا ہہیں ہوہ شبیہ روہ ہجسما ہیطرف عدم مساو ہیکجو  دوسر ہکرتے ہیں ہترجمانی ہکے متاثر فرد کی ہںیوکے   یہتو 

ا ہانسانی ہیہدبنیاہ ہطرف اپنے لیے اور   ہعورت کے روپ میں ہاحتجاج کرتی ہکے لیے ہباوقار زندگیہ ہیکحقوق 

کو شش ہ ہکرنے کی ہپیش ہںیہا ہسے چند مثالیں ہوںیرتصو ہوںسیکڑ ہہی ہیسےا(۔ ہ2019)تحسی ہ ہنظر آتے ہیں

کو ہ ہیتانفراد ہاور اسلوب کیہ ہںیوروہ ہیکے متعلق فکر ہتہمعاصر شاعرات کے عورہ ہہے جس میں ہجارہی ہکی

ہ جا سکتا ہے۔ ملاحظہ کیا نظموں میں کی یلذ

ہ نہیں یخوف زدہ کبوترہ میں

ہسے جھپٹ پڑے  آسانی یباز بڑ کہ جس پرکو ئی 

ہ ہنہیں بھی بلّی سی سہمی وہ سہمی میں 

ہہے کرتی ؤںمیا ؤںکر میا یکھد پتیلی ؍ دودھ کی جو گھر کے کچن میں 

ہ نہیں بھی کتیا ہہو ئی وہ دبکی میں 

ہکے عوض  وںچند چھیچھڑ 
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ہہے ہ جو اپنے مالک کے تلوے چاٹتی 

ہاشتہار نہ چپکاؤ  یساا ماتھے پر کو ئی ےمیر 

ہ ہیں پڑھی نے مقدس کتابیں میں

ہ(۔225)کسوٹی جدید  ہوں ہجانتی قیمت اور اپنی 

ہ ہبھی میں

ہتمہارا صرف ہ 

ہہوں  استعمال کرسکتی 

ہاور تم بھی 

ہطرح ہ یمیر 

ہبے وقعت ہوسکتے ہو

ہتم  جو

ہکو  حیثیت یمیر 

ہ۔ (ہ31)عشائی نہ سمجھو 

ہیتی فضا بھی یتیہ ہوا بھی   ےنہ پنکھ میر یمیر اڑانیں

ہےجو سر ہوئے وہ فراز تی  ےتی جو چھن گئے وہ فلک بھی

ہ ہوں زد پر ترے اشاروں پہ اڑ رہی  کہاں ہوں اپنی خود بھی میں

ہ (۔2014)پروی ہےتی زسب امتیا ہیں   اہے وصف میر ربے اختیا

ہپڑتا  فرق نہیں انعام مجھے اس سے کوئی یادشنام ملے 

ہہٹا کر  ںیابیڑ کی وںمجھے تو اپنے آزاد ہاتھوں سے اپنے پیر 

ہپلکوں سے بٹور کر  کو اپنی ےاس ملگجے اندھیر 

ہکنارے لگانا ہے 
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ہدروازے تک جانا ہے

ہفضا  کھلی یکان بند پٹوں سے باہر ا کہ

ہہے انتظار کر رہی امیر 

ہ(۔2004)ظفیرالحسن سے سانس تو لے سکوں گی یہکم از کم آزاد جہاں میں

ہہے  یانگو ٹھے سے بڑ انگلی پاؤں کی ےنہ میر

ہوہ لکیر ہاتھ کی ےنہ میر 

ہہے ہ ہوئی کٹی سے بھی کہیں 

ہہو ہ ساتھ نہیں ےمیر ںپھر تم کیو

ہ اور مجھ میں تم میں 

ہہے  ںانتر کیو یہ 

ہہوں وہ غلط ہے  جو کہتہ میں 

ہ(۔2004)رفیع  تم جو کرتے ہو وہ سچ ہے

ہہوں اس تکلف سے رہتی اپنے جسم میں میں

ہ(۔200)بانو داراب وفا، مشمولہ، تبسم   ہوں دوسرے کے گھر میں اور کس کہ جیسے 

 جاسکتا ہے۔ہ ہمختلف جہات کو ملاحظہ کیا ہعورت کے وجود پر مکالمے کی ہمیں ہیےسرما ہیبالا شع ہدرج

اردو شاعرات کے جدہ ہہیں ہجاسکتی ہکی ہپیش ہمثا لیں ہوںسینکڑ ہیسیا کا  ہیہسرما ہیفکر ہیدجو نہ صرف  کو سمجھنے 

فراہم کرتی کی ہہیں ہموقع  وجود  اور سماج میں ہقبولیت ہبلکہ عورت کے مکمل  زور  شناخت کے  ہیہانفراد ہپر 

ذہن عورت ہے  ہاروہ بید ہیہی ہ۔عصر حاضر کیہیں ہطرف مائل کرتی ہسے جاننے کی ہںیواصرار کو مختلف زاو

ہے  ہرہی ہیکھسے د ہبینی ہیکبار ہیہکو بڑ ہںیتورواہ ہتصورات پر مبنی ہموجود صنفی ہجو اپنے اطراف و اکناف میں

 یہکاشع ہ۔ اس حوالے سے اگر چہ کہ خواتین ہہے ہبنا رہی ہبحث کا حصّہ بھی ہمیںہ ہوںیرہتحر ہاپنی ہاور انھیں

ز اور فکرانگیز ہہ،سنجید ہہی ہاتنہ ہبھی ہفکشن میں ہتوانا نظر آتاہے۔ لیکن ہدہہیااظہار  اس  ہہمیں ہیںہیرتحر ہموثر 

تی ہکی ہاہمیت ہموضوع کی اعتبار سے  ہخواتین ہرے برسوں میں۔گزہیں ہجانب متوجہ کر  اس  کا لکھا فکشن 
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ان کے ہ ہتنوع نی ہمنظر نامے، موضوعات میں ہوقومی ہعالمی ہاس میں ہکہکا حامل نظر آتا ہے ہ ہاہمیت ہدہہیاز

عورت کے ارزاں  اور ناولوں میں ںکہانیو جاسکتا ہے۔ان کی جدت کو واضح طور پر محسوس کیا اسلوب کی

کے حوالے سے عورت کے متعلق  ہوںیرتحر ہیان نثر ہوہیں ہوجود کے جہاں بے شمار عکس ابھر آئے ہیں

ز ہمردانہ نقطہ نظر کو بھی لا ہیرخوب   نے اپنے افسانوں میںہ ہبیشتر ہمیں ہہے۔ فکشن نگار خواتین ہگیہ ہیابحث 

اور گودسے گور تک ہ”  کیاہ ہکو پیش ہںنارسائیو ہعورت کے وجودکی ہہوئی ہپھیلی“کوکھ سے لے کر کفن تک 

 تہہے۔آگے صفحا ہسمت و رفتار عطاکی ہادب کو نئی ہبحث لاکر نسائی ہیرمختلف جہات کو ز ہکی ہتاورکشمکش  حیا

ہہے۔ گی کیا جائزہ پیش اجمالی یکپر افسانوں کے حوالے سے ا

کے  ( Sultana's Dream, 1905 ) کہانی ہنے اپنیہ سخاوت حسین عرصہ قبل رقیہ 

عورت کے ہ ہتھا اور مرد اساس معاشرے میں ہیکھاکے متعلق خواب د“عورتہ ہہندوستانی ہربااختیا” ہیعےذرہ

کو ان کے ہ ہمحکوم ومظلوم وجود پرغور وفکر کے متعلق نہ صرف بڑے اہم سوال اٹھائے تھے ’ بلکہ خواتین

 تھا ۔ حقیقت ہپر راغب کیا ہیکھنےکے خواب د ہیلیتبد ہآنکھوں کو سماجی ہ۔ان کیتھی ہبتائی ہبھی ہاہمیت ہوجود کی

سماج  ہبدلنے نی ہمیں ہحقیقت ہبسائے ’انھیں ہآنکھوں میں ہاس خواب کو اپنی ہہے کہ برسوں سے خواتین ہیہ

کو ملاحظہ  ہ اس حقیقتکے افسانے میں ہی۔ شائستہ فاخر ہہیں ہکر رہی ہپیہم ہسعہ ہاپنے وجود کو منوانے کی ہمیں

ہجا سکتا ہے۔ کیا

ان خوابوں کی ہمگر میں ہپاس ہیں ہےکے خواب میر ہسلطانہ  ۔۔۔ہکی ہنہیں ہیچور ہنے 

بن  ہ“میں”ہصحیح معنوں میں ہ ہحاصل کر کے میں ہجنھیں،ہیں ہملکیت ہیخواب تو میر ہیہی

ہ(۔33 )فاخری بغیر کے “میں ہ”اہمیت رہتی اس کیا یمیر ورنہ سکی۔

 شناخت قائم کرنے کی ہباوقار مقام پانے اور اپنی ہزمانہ عورت اپنے تشخص کے ساتھ سماج میں ہفی

اورسبک رفتار اعتماد  دواں ہیں ہیجانب بڑے  رواں  اساس معاشرے میں ہلیکن ہسے   ہروزمرہ پیش ہمرد 

تو  ہکوشش کرتے ہیں ہمسائل اسے ہر قدم پر روکنے کی ہصنفی ہوںآنے والے دگرگوں واقعات اور سینکڑ

 مڑ کر نسائی ہموقع پر جب وہ پیچھے ہیسےدور ہے۔ا ہکا فیہ ہمنزل ابھی ہہے اس کے باوقار وجود کو پانے کی ہلگتا

 سوالوں کی ہی یسےہے۔ا ہگھر جاتی خود ہی ہے تو سوالات کے دائرے میں پر نظر ڈالتی ہیختار فکر وشعور کی
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اہ ہیشائستہ فاخر ہبازگشت ہمیں ہے ۔ملاحظہ  ہیتید ہطرح سنائی ہمیں کسہ ہ“سنو رقیہ باجی”اور افسانہ ہیککے 

ہ:کیجیے

کی وجود  کراہ ہچیخ ہعورت کے  المیے ہکی ہاس ہ،و  کیہ ہروح کے  باطن  اس کے  کو  ہانییروہ ہ، 

ہ(؟ہ39فاخری ) ہے کوئی کرنے والا کون ہے؟ سو برس کے بعد بھی محسوس

کا مذکورہ بالاسوال نہ صرف ہ ہیشائستہ فاخر ہکے پسماندہ موقف کے تناظر میں ہخواتین ہہندوستانی

 بازگشت بھیہ ہکی ہیختار ہکی ہںیوصد ہکئی ہحالات کا ترجمان ہے بلکہ اس سوال میں ہیبیوتہذ ہآج کے سماجی

ہم ہ ہکی ہںان سوالو ہیںہآواز ہیکا ہہے بلکہ کئی ہرہ گئی ہبازگشت اب محدود نہیں ہیہ ہہے۔سوالات کی ہہپوشید

ہو گئی کی ہہیں ہآواز  کو عصر حاضر کے نسائی ہجن  طر ہادب میں ہگونج  پور  کیا ہیقےبھر  جا سکتا  ہسے محسوس 

میںہ کی ہہے۔ہندوستان  ہیں ہںنارسائیو ہعورت  رہے  رنگ  کے  ہکے مختلف  افسانوں  کے  حاضر  ۔عصر 

 ہیکہا ہوجود کی ہاںعورت کے ارزہ ہجس سے کہ سماج میں ہکو ملتے ہیں ہیکھنےدہ ہزان کے مختلف شیڈ جائزے میں

عورت کے وجود سے جڑے مسائل کوکھ سے  ہسماج میں ہہے۔ دراصل ہندوستانی ہہو تی ہںہعیا ہیرتصو ہںیانما

کا وجود بہ حیثیت ہگھرانوں میں ہ۔ بیشترہ ہشروع ہو جاتے ہیں ہہی  نہیںہ ہکا حق بھی ہانسان کے جنم لینے ہاس 

میں کوکھ  اسے  ۔لڑکی ہیاماردہ ہہی ہرکھتا۔  ہے  سماجی ہجاتا  جنیہ ہتیانظر ہکے متعلق  کشیہ ہیا ہ،مادہ   کی ہطفل 

اور منظوم ہ Specimen Box، ہ ہروم میں ہدن لیبر ہیکہمثلاً ا ،بانوکے افسانے ہ ہنیجیلہ ہیرعبرتناک تصو

ہ”ہے ۔ افسانہہ ہجا سکتی ہیکھیہدہ ہبخوبی ہمیں“کا پہلا دن ہ ہدنیا ہ”افسانہ

پ 
س

ہا

ی 

ہ

س

جو  ہیکھیےمکالمے د ہیہکے ہ“باکسہ ہمین ہی

کی ہچیسرر د ہمادہ نطفے ہزبانی ہاسکالرز  ہو ئے ہیں ہیکھکو  ادا  ۔ان مکالموں کے حوالے سے عورت کے ہکر 

ہ کو سمجھا جا سکتا ہے ۔ یےمتعلق سماج کے نظرہ

بھی ئی ہاونہہ۔۔۔وہ  گیہ ہکو  بنے  بھگوان  وہ  کہ  ہو  فکر  کو  سب  کہ  ہے   مرد 

ہہے۔ ہرہتی عورت تو بس عورت ہی  ن؟شیطایا

کے ہ ہعورت کو تو ہمیشہ ہوالی ہیکھنےکھول کر د ہ۔۔۔وقت سے پہلے آنکھیںریاہاں ہ 

ہ۔بند رکھنا چاہیے میں Specimen Box لیے

ہ۔نے پوچھا لڑکی یکہوگا۔۔۔؟ ا سے کیا اس
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بات پر سب زور  ہاس کی۔کے مردوں کو سکون ملے گا ہاور دنیا ہمذہب،قانون

ہزور سے ہنسنے لگے۔ہ

ہ۔ہلڑکا پوچھ رہا تھا یکا ؟رہے ہیں بھیج ںکیو لیب ہچیسرکو ر لڑکی اس

کہ ہدوسرا ہے  کہتا  ئے  ہو  پیٹ ہ”ہنستے  کے  نکالی ہماں  ئی ہسے  تو  ہںلڑکیو ہہو  کو 

ہ(۔108کسوٹی جدید “ )ہیں یتےدہ پھینک کوڑے میں

سماج کا حصّہ بنتا ہے تب ہ ہشکل میں ہوجود کی ہطرح بچ جاتا ہے اور انسانی ہکس ہمادہ نطفہ’’ اگر کوکھ میں

بانو  ہنیجھلک جیلہ ہسماعتوں پر جو پہلا پتھر پڑتا ہے ۔اس کی ہہے۔ اس کی ہہو تی ہہی ہناجیر ہزندگیہ ہاس کی ہبھی

ہ:یکھیےاقتباس د یہکا پہلا دن’’ سے  منظوم افسانہ ‘‘ دنیا یکا کے ہی

ہہے؟ ہے ؟ لڑکی لڑکی  

ہ۔ہے ؟ ماں نے گھبرا کے پو چھا لڑکی کیا 

ہ۔ تھی یہچاروں طرف آگ لگاد ہےطرح اس آواز نے میر شعلہ کی یکا 

ہ۔ہ یکھابدن کو د ےڈوبے ہوئے میر ماں نے خون میں  

ہ۔نے گھبرا کے پو چھا ییڈڈ ےہے ……؟میر لڑکی 

ہ۔سانس لے کر پو چھا ہینے دکھ بھر یہداد یہے……میر لڑکی 

ہہے……؟ہ رو رہی 

ہ(۔63)بانو رہے گی اب روتی 

ہے جو ہ ہیہد ہنظام کی ہیتفرقہ دراصل اس پدرسر ہیہمروج ہ ہپر سماج میں ہدبنیا ہشناخت کی ہتیتیاحیا 

“ دھن ہیاہپرا”کو ہ ہسماج کا بڑا طبقہ لڑکی ہہے ۔ ہندوستانی ہیاہعورت کو کمزور، مجہول،مفعول اور بے بس سمجھتا آ

اس بوجھ کو بہر قیمتہ اور  دوسر ہسعہ ہدوسروں کے حوالے کرنے کی ہمانتا ہے  طرف شوہر ہ ہیکرتا ہے۔ 

والوں کے لیے آئی ہزندگی ہیہسار ہوسسرال  ا ہوہ باہر سے  ۔  ہجاتیہ ہعورت’’ سمجھی ہپرائی ہ‘‘یکصرف  ہے 

ہے ہ ہجاتی ہپرکھی ہجانچی ہسے ہی ہنےادارے کے تحت ہر لمحہ وہ رشتوں کے پیما ہسماجی ہاور خاندان جیسے ہیہشاد

 ہے۔ جب واپس لوٹ جاتیہ ہجاتی ہیہد ہلوٹا ہکے گھر واپس بھی ہیہنہ اترے تو والد ہیپر کھر ہنہاور اگراس پیما
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والے اسے اس کے اپنے گھر  تو  چاہا بوجھ ہ”ہے  اپنا ایک ہسمجھنے لگتے ہیں ہ“ہان   “ہوجود یا شناخت”۔گویاوہ 

رواہ ہرکھتی ہنہیں کا  ہہوتی“و جود ہمحکوم”ی ایکجکڑ ہ ہاور رشتوں میں ہتیانظر ہت،یابلکہ مختلف  اس  ۔  ہے 

ا ہرہے ہمیشہہ ہبھی ہوجود کہیں اماں  سطح پر عورت سے  ہخاندانی ہادب میں ہرہتا ہے۔نسائی ہارزاں ہی ہورہبے 

استعمال ہ ہجانب سے عورت کے لیے ہمرد کرداروں کی ہوہیں ہکو ملتے ہیں ہیکھنےہروپ ہ ہجڑے مسائل کے کئی

اور مکالمے ہ ہت،ہونے والے الفاظ، تشبیہا کہ معاشرہ اسے کس نظر سے  ہظاہر کرتے ہیں ہیہاستعارات 

اندازہ لگانا آسان ہوجا تا ہے عورت کے ہ ہیہتو ہادب کا حصّہ بنتے ہیںہ ہجبہے۔عورت کے تجربات ہ ہیکھتہد

بالخصوص مردوں ہ زبوں حالی ہعورت کے وجودکی ہنظام میںہ و سماجی ہے۔ خاندانی نظر کیا ہمتعلق مردانہ نقطۂہ

کی ہحاکمیت ہکی ان  کی ہنظر میں ہاور  دردناک تصو ہکیہ ہکمتر حیثیت ہعورت  نگار  ہتو بیشتر ہںیوکو ہ ہیراس  افسانہ 

 ہیکھید ہمیں ہ“ ہ ہیےبھیڑ ہ”کے افسانہ ہ ہیہمشہد ہذکیہ ہیرواضح تصو ہیکاہ ہاس کی ہلیکن ہیاہنے مو ضوع بنا ہاتینخوہ

ہ:الفاظ ملا حظہ کیجیے یہ زبانی کی نند کشور  انجوکے متعلق اس کے سسرہ بہو ہے ۔گھر کی جاسکتی

اسے نکال کون رہا ہے۔ بس ذرامزا چکھانا ہے …… جائے  ہ……عقل پا ؤں میں ہکی ہجنانی

  ماما تو دوسرے دن ہیا ہکہاں؟ ہگی

 

ڑ
 ھک

ب

 ماں کیہ ہاور برج کی ہ گالاکر ڈال جائے ہںیہا ہس کا 

ہمار ہمجال نہیں ہبھی کہ  د ہکے بغیر ہمرضی ہیہے  کو لے جائے۔   جاو تماشہ… ہیکھتیبہو 

ہ(۔183)مشہدی 

واضح مثال ہ ہیکاہ ہکی ہمحکومیت ہاور عورت کیہ ہحاکمیت ہمرد کی ہنظام میں ہیبالا اقتباس پدر سر ہمذکورہہ

سلسلہ وار  ہیساا ہرشتوں پر مبنی ہکے ان ہی (power) نظام طاقتہ ہیکرتا ہے۔ دراصل پدر سر ہپیش

کو کنٹرول کر  ہتطاقت تمام شعبہ ہائے حیا ہیہیمنتقل ہو تا رہتا ہے ۔  نظام ہے جو نسل در نسل مرد وں میں

کو وسیع ہتی دائروں  پر استحصال کے  اور کمزور  کو مظبوط ترکرتی ہہے  اس کنٹرول  ہرہتی ہاور شکنجوں  ۔  ہے 

 ہحاصل کرنے کیہ ہتعلیم ہبہو انجو ہ ہہے۔ نند کشور کی جا سکتی ہیکھید ہمیں“ہ ہیےبھیڑ ہ”مکمل جھلک افسانہ ہسسٹم کی

ہے۔  ہکو شش کرتی ہدور چلے جانے کی ہسےنظام سے مخالفت کر نے اور اس ہ ہیپدر ہیتیجب اس رواہ ہچاہ میں

، ہیںہ ہنہیں ہستپیو ہصرف گھر کے آنگن میں ہیںہجڑ ہتب اسے بہت جلد احساس ہو جا تا ہے کہ اس نظام کی

ہے کہ  ہکو شش کی ہبتانے کی ہیہنے دراصل ہ ہیمشہدہ ہ۔ذکیہہیں ہہو ئی ہبہت دور دور تک پھیلی ہسماج میں ہبلکہ
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کی ہپدرانہ معاشرہ میں وجود  کر ہعورت کے  نہ  شمار ہیں ہیےوالے بھیڑ ہنےقدر  انسان بے  جو صرف  ہنما 

ہر طرف ہ ہسماج میں ہکرتے بلکہ وہ مختلف شکلوں میں ہعورت پر ظلم وجبر نہیں ہنظام کا حصّہ بن کر ہی ہخاندانی

عورت اپنے وجود ہ ہ۔ اگر کوئی ہاور ہر طرح سے عورت کا استحصال کرتے رہتے ہیں ہہو ئے ہو تے ہیں ہپھیلے

اور اپنیہ ہے تو مرد اساس معاشرے  ہکے سفر پر تنہانکل پڑتی ہزندگی ہشناخت بنانے کے لیے ہکے اثبات 

 ہکیہ ہیلجا سکتا ہے۔ذ ہمحسوس کیا ہبخوبی ہبحث افسانے میں ہیرز ہہے انھیں ہوہ جن تجربات سے گذرتی ہمیں

ہ:یکھیےدہ یرتصو اور فکر انگیز یکا سطور میں

ا ہانجو ننگی ہیساکو  وہ  کہ  ئی ہنہائی ہمیں ہہے۔چاندنی ہیکھہ ہلگا  اہو  پر   ہیکہ۔جسم 

قر ہتارنہیں بھیڑ ہمیں ہںامرائیو ہکی ہیاور  ہے۔  ہںیوبھوکے  منتظر  کا  اس  جھنڈ  کا 

ہیں ہیےبھیڑ طاقت  روپیہجو  جو  ہتیا ہ۔طاقت  جو  طاقت  جو  ہرہے۔  طاقت  ہے۔ 

میں ہنوںیگستار کنووں  بہتی ہتیل ہکے  کر  جو ہ ہبن  طاقت  کی ہیباز ہسیسیاہے۔   گروں 

 ہہے۔طاقت جو مرد کی ہصلاحیت ہکی ہلینےیدکو خر ہیتعقل ہے۔ طاقت جو پنچا ہھیٹیڑ

قدرت  ہکو فساد کہلوانے کی ہاور نسل کشی ہہے۔ طاقت جو قتل کو خودکشی ہیبرتر ہجنسی

ہ(۔184)مشہدی  ہے رکھتی

 ہحسین ہاس کو صرف ہمرد کو حاکم اور عورت کو محکوم رکھنے نی ہنظام کے تحت سماج میں ہیپدر سر 

وہ استعمال کے قابل نہ سمجھی ہآسودگیہ ہجنسی ہیا ہپیکر رد ہ ہگئیہ ہکا سامان کے بطور استعمال کرتا رہا۔جب  اسے 

رسوم و  وںسینکڑ لیےپہچان کو نسل در نسل آگے بڑھانے کے  ہاس تراشید ۔عورت کے وجود کیگی یاکرد

رواہ ۔ ہ ہیےد ہتشکیل ہتیااور نظر ہتہیارواج،  کو صد ہیہگئے  وجود  عورت کے  عوامل  مسخ ہ ہںیوتمام  سے 

وبے شناخت بناڈالا۔ مرد اساس سماج نے اس کے وجود کے اندر  ہیہاسے بے ما ہکرتے رہے اور سماج میں

شبنم  ہکو رفیعہ ہحقیقتاس کرب ناک ہ ہکیہ ہیہتفرہ ہ۔صنفیہکی ہکوشش نہیں ہٹوٹ پھوٹ کو سمجھنے کی ہیجار

 کس طرح سے پیش ہمیں“ ہفلرٹ گرلہ”اور افسانہ ہمحسوس کیا ہ،یکھانظر سے دہ ہعورت کی ہیکنے ا ہیعابد

ہ۔ہے ملاحظہ کیجیے کیا

کی ہیہ د ہعمارتی ہحسین ہزمانہ جسم  عارضی ہیکھتہتو  ان عمارتوں کے   ، رنگ ہ ہہے 

 نہیںہ ہںکھنڈروں کو کیو ہنہندر چھپے ہوئے بھیااہے مگر ان کے ہیتاتو داد د ہوروغن کی
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کرتی ہ؟یکھتہد رقص  پر  کو ٹھوں  بد  ہلیکن، ہہے ہیکھتہکود ہؤںحسینا ہہوئی ہوہ  شمار  ان بے 

 کے ماں باپ کیہ ہراجیش ہپرکاش اور کس ہکس ہ،یروہ ہجو کس ہیکھتہد ہکو نہیں ہںلڑکیو ہنصیب

کر بھٹکتی ہلالچ کھو  کو  خوابوں  اپنے  ہوکر  شکار  کا  ہوس  رہی ہاور  زندہ  ہہیں ہپھر  ان  اور 

سما ہلاشوں پر جھپٹتے ہوئے سفید آبرو سے جی ہمیںج ہگد  اور  )عابدی رہے ہیں ہعزت 

ہ(۔280

ا گر چہ کہ اب نہ صرف تعلیم ہسماج میں ہہندوستانی ہے بلکہ مرد کے برابر ہ ہحاصل کر رہی ہعورت 

 ہکوئی ہدرجہ کو لے کر سوچ میں ہیاس کے ثانو ہہے ۔باوجود اس کے سماج میں ہبن رہی ہحصہ دار بھی ہمعاشی

ظلم ہ ہ۔ بلکہ ہرائج ہیں ہیقےطر ہوںاس کے استحصال کے سینکڑ ہسماج میں ہہے ۔آج بھیہ ہیاآپاہ ہخاص فرق نہیں

ان کیہیں ہہو گئی ہجہتیں ہکئی ہوجبر کی افسانوں میں ہخواتین ہںجھلکیا ہ۔   ۔ا س ضمن میںہیں ہجا بجا ملتی ہکے 

کے پس پردہ عورت کے جسم ہ ہاور خود غرضی ہانانیت ہکی ہمردوںبیشتر ہ“ابارشن”صادقہ نواب سحر کا افسانہ ہ

اور اس کے  ہیناسر ہافسانے میں ہمذکورہہکو سامنے لاتا ہے۔ ہحقیقت ہیہہکر ہپرکنٹرول کی ہجنسیت ہاوراس کی

 یماں باپ اسے شاد ہطالبہ ہے لیکن ہکیہ ہیشنیجوگر ہیناہے۔سر ہگئی ہجھلک دکھائی ہہی ہیسیاہ ہکی ہزندگی ہشوہر کیہ

 یہخوش خبہ آمد کی بچے کی ہکوکھ میںہ ہو ئے کہ اس کی کو چندماہ ہی ہیہ۔ شادہیں یتےباندھ د کے بندھن میں

 ںہگیوپیچید ہکا شوہر چاہتا تھا کہ حمل کی ہینا۔سرمتاثر رہنے لگی ہصحت کافی ہکیہ ہیناوجہ سے سر ہ۔تاہم حمل کیہملی

وہ کس ہخرابییدہشد ہاورصحت کی اور پاس ہو جائے  ہیشنیجوگر ہصورت میں ہبھی ہکے باوجود  کا امتحان لکھے 

 ہکے بوجھ کو کم کیاہ ہںیوذمہ دار ہمعاشی ہجا سکے اور اپنی ہدلوائی ہیکو نوکر ہیناسر ہتاکہ اس کے اپنے آفس میں

 شوہر کیہ ہلیکن ہتھی ہچاہتی ہوجہ سے اس برس امتحان لکھنا نہیں ہکی ہسخت خرابی ہصحت کی ہاپنی ہینا۔ سرجاسکےہ

 لکھنے کی ہے اور پیپر ہکے باوجودامتحان گاہ پہنچ جاتی ہہے اور بے حد تکلیف وجہ سے آمادہ ہو جاتی ہکی ہزبردستی

ہو پاتا اور وہ امتحان  ہنہیں ہبالکل ممکن ہیہبناء پر اس سے ہ ہصحت کی ہخرابییدشد ہہے لیکن ہکرتی ہکو شش بھی

وہ اسے ہ ہاس کے شوہر کو سخت ناگوار گزرتا ہے ۔ بدلے میں ہفیصلہ ہیہکا ہ ہیناہے۔سر ہگاہ کے باہر نکل جاتی

ہ(۔133-128 )سحر ہسپتال لے کر چلا جاتا ہے ہو ئے ابارشن کروانے کے لیے گھسیٹتے
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ذرہ ہکو خواتین ہتکشمکش حیاہ ہکی ہعورتہ درون خانہ معاملات کے   بہت خوبی ہیعےفکشن نگاروں نے 

اور عورت  ہںہگیپیچید ہعورت ومرد کے رشتے کی ہافسانوں میں ہنے اپنے کئی ہہے ۔نگار عظیہ ہکیاہ ہسے پیش

اور  ہہونے والے مسائل کا بڑا اچھا احاطہ کیا ہاپید ہمیں ہرشتوں کے غلط برتاؤ کے نتیجہ ہیگرکے ساتھ د ہے 

داروں کی سے جڑے  ہخواتین ہیےہے۔اس طرح کے تجہ ہکیا ہپیش ہبخوبی ہبھی ہیہکا تج ہتہنفسیہ ہدونوں کر 

کارآمد ثابت  ہوجود کو سمجھنے میں ہیہعورت کے بے ما ہنظام میںہ ہاور خاندانی ہدرون خانہ مسائل ہبہت سارے ہ

، بھوہ،ہکردہ افسانے ہیران کے تحر ہ۔ اس ضمن میںہوتے ہیں بیاہ ہکمرد، زرد پتّے  ابورشن،  ہہ،   ، ، مردار 

 ںرشتوں کے درمیا ہ۔ ا ن افسانوں میں ہہیں ہجا سکتی ہکی ہپیش ہسے چند مثالیں ہہوغیر ہںیاز ہ،احساسیمیریکوا

 کیہ ہخود کلامی ہعورت کی ہجارہے اقتباسات میں ہیےد ہمیں ہیلعورت کے مٹتے وجود کو سمجھا جا سکتا ہے ۔ذ

ہ:عورت کے درد وکرب کو محسوس کیجیے چھپے السطور میں اور اس کے بین یکھیےد ںجھلکیا

ہ(۔61)عظی رہوں یطرح کب تک پڑ کی وںچیز بے مصرف سی ںیہا میں

اس کلے )مٹّی ہامیر بار گوندھ کر مختلف ہ ہمانند ہو گی ہ(کی ہوجود  بار  تھا جسے بچے 

ہ(۔ہ71 )عظی بناتے اوربگاڑتے رہتے ہیں شکلیں

میں ہہندوستانی  چلی ہںیوصد ہسماج  خاندانی ہتیارواہ ہآرہی ہسے  ا ہکے تحت  کا  مخصوص  ہیکنظام 

انسان نہیں ہہے جس میں ہڈھانچہ بن گی ا ہعورت  رہ گئی ہیسیاہ ہیکبلکہ محض  کر  دار شئے بن  جو ہ ہلچک  ہے 

و مرضی ہرشتوں کی وہ  ہرہتی ہڈھالتی ہکے مطابق خود کو مختلف اشکال میں ہخواہش  ہے۔ حسب ضرورت 

ہے۔ قمر  ہجاتی ہیہپر کرد ہطرح حاشیہ ہاہم سامان کی ہوقت غیر ہہے اورپھر کس ہجاتی ہیہحامل بناد ہکی ہشئے اہمیت

پر بڑا’ ہ ہحیثیت ہیدوہر ہاسی ہگئی ہیہعورت کو د ہنظام میں ہخاندانی ہمیں ہں’’پروائیا ہکی ہدوںیاہجہاں نے افسانہ ‘‘ ہ

 کیہاہم پر زے ہ ہیکا ہہم عورتوں کا وجود اپنے گھر کے لیے ہآج بھی ہکیا:ہیں ہہے۔وہ لکھتی ہیاسوال اٹھا ہیہطنز

ہ(؟261)جہاں  رکھتا ہے  حیثیت

 یہگھر ہوہ مسائل میں ہ۔ کہیں ہکیے ہعورت کے مختلف روپ پیش ہملک نے اپنے افسانوں میں ہافشاں

ہے ۔اس ضمن  ہنظر آتی ہبھی ہسے انحراف کر تی ہںیتووہ فرسودہ رواہ ہہے تو کہیں ہمجبور وبے بس معلوم ہوتی

 یسیہاہ ہیسے جڑ ہوجودنادرہ کا کردار عورت کے ہ ہہے جس میں ہموثر کہانی ہانتہائی ہ“ہ ہمیں” ہکہانی ہیکا ہان کیہ ہمیں
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 اکثر دب جاتی ہکے پیچھے ہتاہم خصوصیا ہگئی ہتراشی ہکے لیے ہپرتوں کو کھولتا ہے جو نسوانیت ہکی ہںگیوپیچید

د ہتینفسیہ ہعورت کی ہہ۔نادرہ کے حوالے سے انھوں نے بیوہیں اور  کو بڑ ہنجی ہیگرہالجھنوں   ہعمدگیہ ہیمسائل 

کے بڑے گہرے فرق  ہتنفسیہ ہکی ہزندگی ہنجی ہجملہ عورت ومرد کی ہیکہے۔مذکورہ افسانہ کا ا ہکیا ہسے پیش

واضح کرتا ہے۔ ملاحظہ کیجیے ہزندگی ہسسکتی ہکی ہہبیو ہیکبلکہ ا کو  بڑ:ہ ہاور اس کے احساسات  اپنا بستر   یہمرد 

لیتا ہآسانی بدل  کو کس ہہے لیکن ہسے  اپنانے میں ہعورت  کو  تی ہتکلیف ہیبڑ ہدوسرے بستر  )ملک  ہہے ہہو 

ہ(۔109

 ہے وہیں ہابھر تی ہیرتصو ہپسماندہ عورت کی ہجہاں سماج کی ہکے افسانوں میں ہخواتین ہحاضر کی ہعصر

 یرہتحر ہمیں ہںچند دہائیو ہ۔پچھلی ہہیں ہنظر آتی ہبھی ہںواضح جھلکیاہ ہتصورات سے انکار کی ہصنفی ہیتیسماج کے رواہ

نظر  ہعورت کے کردار ہی ہکڑھتی ہ،،جلتی ہالجھتی ہامور میں ہیلوصرف گھر ہتو ان میں ہشدہ افسانوں کا جائزہ لیں

اعتماد ہ ہفت،یا ہآتے بلکہ تعلیم ہنہیں خود  شعور،  ا ہیبا  آراستہ  ہیں ہیسےسے  ملتے  پدر ہکردار  کے ہ ہیجو  سماج 

پ اۂنہ روہ
عص

 

مت

۔ان کرداروں نظر آتے ہیں ہرطرح تیا ہیپور ہکے خلاف مزاحمت اور مباحثہ کے لیے ہںیو

کر ہ ہنمائندگی ہکی ہدراصل ان خود آگاہ خواتین ہدارہکرہ ہیہجا سکتا ہے کہ ہ ہیالگا ہبیاندازہ بخو ہیہسے ہ ہیےکے تجہ

مکمل شناخت کے ساتھ وہ سماج کا حصّہ  ہاور اپنی ہکو سمجھ گئے ہیں ہاہمیت ہاپنے وجود کی ہجو سماج میں ہرہے ہیں

اور کام ہزمانہ ہ ہ۔فیبننا چاہتے ہیں ادب کا حصّہ  ہنسائی ہیعصر ہیںیرتصو ہکئی ہجدو جہد کی ہکو لے کر ان کی ہ ہگھر 

ہے جو شہر  ہگی ہکیا ہکا کردار پیش ہلڑکی ہجدوجہد کرتی ہیسیا ہیکا ہمیں“ ہض کے افسانے، ‘‘تعبیریا۔ترنم رہیں

 ہکمزور لمحے میںہ ہجانب سے روارکھے گئے ظلم واستحصال کے آگے مجبور ہو کر کس ہقانون داں کی ہیککے ا

کا ہ ہاہمیت ہوجود کی ہاپنے ہسماج میں ہاسے جلد ہی ہلیکن ہ ہچھوڑ دے گیہ ہینوکرہ ہہے کہ وہ اپنی ہضرور کرتی ہفیصلہ ہیہ

شکست خوردہ ہو کر  ہطرح حالات کے آگے جلد ہی ہکی ہمجبور و بے بس فرد ہ ہ ہیکاحساس ہو جا تا ہے کہ وہ ا

معاشرے کے پروردہ افراد کے خلاف اپنے پورے تشخص ہ ہیبلکہ پدر ہکرے گی ہنہیں ہراختیا ہخود سپردگیہ

وہ  فیصلہ ہکے ساتھ اعلان جنگ کر ے گی چھوڑے ہ ہنہیں ہانطرح مید ہبز دلوں کی ہوہ”:ہہے ہکر تی ہ۔پھر 

۔۔۔ اور پھر ڈھال بناکر وہ جنگ خود لڑے گی ہکو ہگیپاکیز ہ۔ اپنیوقت لگے وہ لڑے گی ہ۔ چاہے کتنا بھیہگی

ہ(۔ہ85)ریاض  یا“پھاڑ د اس نے استعفیٰ
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، سفر ہارختناخدا، ساحلوں کے اس پار، اور میر ہ،دھندلے آئینے،افسانے ہ ہیگرکے د ہضیار ہترنم

جو باشعور اور خوددار ہے ۔ جو ہ ہکرتے ہیں نمائندگی کی  عورتہ  یسیا کردار عصرحاضر کے سماج کی کے نسوانی

عورت  ہہے بلکہ سماج میں ہمسائل سے نپٹنا خوب جانتی ہآنے والے صنفی ہخانہ پیش ہوندرون خانہ اوربیر

 سے کر جاتیہ ہآسانی ہہی ہیبڑ ہبھی ہسعہ ہکو بدلنے کی ہتیاتصورات ونظر ہیتیاپنے وجود کے متعلق مروجّہ رواہ

اپنے تمام خوابوں کو  ہیا ہیرکیر ہ،تعلیم ہکے بعد اپنی ہیہکوشاد ہعام ہے کہ لڑکی ہیترواہ ہیہ ہسماج میں ہہے۔ جیسے

ہے۔ درون خانہ تمام  ہکے رحم وکرم پر ہوتی ہرشتوں ہپڑتا ہے۔وہ مکمل طور پر شوہر اور سسرالی ہیناچھوڑدہ

 نہیںہ ہیلیتبد ہکو ئی ہیسیا ہمیں ہزندگی ہ۔جب کہ مرد کی ہہیں ہجاتی ہیہبنا کر اس کے نام کرد ہ ہفرض ہ ہںیاتر ذمہ دار

ہے اپنے حالات ہ ہکو بروئے کار لاکر کچھ کرنا چاہتی ہںصلاحیتو ہآزاد رہتا ہے۔اگر عورت اپنی ہوہ ہمیشہہ ہآتی

ہ:یکھیےد اقتباس یہسے ہ“ناخدا”افسانہ  ہے۔جیسے پہنچتی ہانا کو ٹھیس ہے تو مرد کی بہتر بنانا چاہتی

باہر جائیں ہبچے کھلائیں ہکہ ہم گھر میں ہہیںہ ہچاہتی ہیہ ہآپہ آپ   سب ہیہ۔اور 

سے  ہہونے ہبنانا تھا۔اب دو دو کام تو ہیرپھر کیر ہیا ہتھی ہکرنی ہیہتو شاد ہیااب۔ ہجائیے ہبھول

ہ(۔104)ریاض  رہے

نے ہتا آج عورت  لیا ہیہہم  اسے محکومیت ہجان  کہ  وہ  ہہے  اور  ہے  آنا  باہر  دائرے سے کس طرح  کے 

دونوں میں وروزگار  کو گھر ہتوازن کیسے ہخاندان  وہ اپنے ہم سفر  دار ہیلوبرقرار رکھنا ہے ۔لہذا  کا ہ ہںیوذمہ 

 بھی ہاقتباس ہیہافسانہ سے ہ ہاسی ہہے۔جیسے ہکر لیتی ہجرأ ت بھی ہبنانے اور اسے احساس کروانے کی ہیکشر

ہیں ہآجہ:یکھیےد کرنے  کام  سے  لیےہ ہمجھے بہت  اس  رہیے ہ۔  پر  گھر  آپ  میںآج  پہلے  آتی ہ۔   ہہوںہ ہہو 

ہ(۔ہ106)

اراد ہکے افسانوں میں ہضیغم ہغزالہ کا وجود بڑے مضبوط قوت  کا مالک نظر آتا ہے۔نہ  ہیہعورت 

خیاہ روشن  وہ  اور فیصلہ ہفتیا ہتعلیم ہل،صرف  اپنے تشخص  باشعور ہے بلکہ  بخوبیہ ہیساز ہاور   ہکے حق سے 

ہ:مثال ملاحظہ کیجیے ہیکواقف ہے۔ ا

کی ہمیں د ہکا قطعہ نہیں ہزمین ہآپ  دے  آپ  چاہے  کو  کہ جس  ۔ یجیےہوں 

ہ(۔223)زریں پاس بالغ ہونے کا ےحق ہے میر ہوں۔قانونی ہلڑکی سال کی اکیس
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توڑنے  ہتصور کوبھی ہسماج کے اس صنفی ہکے ذریعہہ ہ“رادھیکا ہمدھوبن میں”نے اپنے افسانے ہ ہغزال ضیغم

معراج  ہکی ہکو نسوانیت ہ ہممتا ہ ہہے۔ ہگی ہیاسے عورت کے وجود کو جکڑ د ہںیوصد ہہے جس میں ہکوشش کی ہکی

اسیہ ہگی ہیابناد بنیا ہاور  کو  کی ہدجذبہ  اولاد  کیہ ہبناکر  دار ہپرورش  ذمہ  تر  ایتمام  جیسی ہ،قربانی ہریثا،   ،صبر 

دار ہحیثیت ہاور باپ کی ہگی ہیاکا لزوم ماں پر عائد کرد ہتخصوصیا تر ذمہ  ان تمام  آزاد  ہںیوسے مرد  سے 

گز ہکس ہ۔ جب کبھیہوگی بیو ہیرنا  اور  رشتہ میں ہیوجہہ سے شوہر  آپڑتا ہے’تب  ہگیعلیحہ ہکے  کا معاملہ 

طرح پھر سے آزاد ہ ہیپور ہکے لیے ہیہدوبارہ شاد   مرد ہاورہ ہہے ہپڑتی ہسنبھالنی ہیذمہ دار ہبچوں کی ہکو ہی ہعورتہ

اولاد کی ہیہوجاتا ہے۔ دوسرہ گھر ہ ہکا بوجھ اٹھاتے ہو ئے بے شمار مسائل میں ہںیوذمہ دار ہطرف عورت 

نے اپنے افسانوں  ہطرح ختم ہو کر رہ جاتا ہے۔ غزال ضیغم ہیپور ہوجود اور تشخص ہ ہہے اور اس کا اپنا ہجاتی

 یکہا کے“مدھوبن میں رادھیکا”ہے ۔ان کے افسانہ  کو شش کی ہتصور کو بدلنے کی یتیاس روا یعےکے ذرہ

ہ۔روپ ملاحظہ کیجیے یہکردار سائمہ کا  نسوانی

ہ:دونوں ننھے منوں کو ڈالکر سائمہ نے کہا کہہ کے گود میں ساجد

تو ہ ہہوں ان دونوں معصوموں کو تم سنبھالو نہیں ہگھر چھوڑ کر جارہی ہیہ ہمیںاب ہ

ہ(۔ہ226)تمہارا دامن تھاموں گی میں انکے دن حشر کےمید متقیہ

لگے۔ اس ہ ہہیدوناپسند یفطر ہکو غیر یہرد عمل ممکن ہو قار یہسائمہ کا  بحث افسانے میںہ ہیرکے ز ضیغم غزالہ

اور ہ ہمرد اساس معاشرے کا پروردہ ہے جس میں ہاسی ہبھی ہیکہ قار ہلیے عورت کے وجود کو صرف ماں 

 ہ،ہشرم وحیا ہ،، بھلائی ہرول،نیکی ہکے نام پر مخصوص سماجی ہ ہ ہنسوانیت ہاور ہ ہگئی ہیہد ہممتاکے حوالے سے اہمیت

 ہیہہ ہ۔ حقیقت ہگی ہیادباد ہکر اس کے تشخص کو کہیں ہاسے لپیٹ ہچادر میں ہاور بے شمار فرائض کی ہو قربانیہ ہریثاا

اہ ہاور جہاں کہیں ہہے کہ جب کبھی انسانی ہیکاسے  اس کے  ہسے قبول کرنے نی ہحیثیت ہکی ہ ہوجود ہمکمل 

عام طور  یہنظر یہ۔ لہٰذا گئی ہرکھی داماں ہی وہ خالی ںوہا آ ئی ضرورت پیش کی ینےحقوق اور مقام و مرتبہ د

موجود ہونا لازم ہے۔’’ ۔ خود عورت ہ ہممتا ہر رشتہ میںہ ہے اور اس کی ہپر بنا رہا کہ ‘‘ عورت ماں کا روپ ہوتی

 ہرہیہ ہادا کرتی ہاپنا اہم رول بھی ہاور نسل در نسل اس تصور کو پہنچانے میں ہتصور کو اپنا لیا ہاپنے اسیہ ہنے بھی
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اب ہ ہہے جو ہ ہ ہسائمہہ ہترجمان ہ ہہے جس کیہ ہآئی ہیلیحد تک تبدہ ہکس ہاس تصورمیں ہ۔ تاہم آج کے دور میں ہہے

ہے ۔ ہ کرنے لگی بتانے کا حوصلہ بھی ںیاذمہ دار ہہے کہ اپنے ہم سفر کو اس کی باشعور اور باہمت ہوگئی اتن

 ہکو عام کرنے کیہ“مساوات ہ ہصنفی ہ”سے انحراف اورہ ہ“نظام ہخاندانی ہمرد غالب ہ”رد عمل دراصل ہیہسائمہ کا ہ

کہ  ہہیں ہطرف توجہ دلا نا چاہتی ہکیہ ہیضہہے ۔ افسانہ نگار دراصل اس اہم فرہ ہجاسکتی ہیہکو شش قرار دہ ہیکا

 ہپر ورش وپرداخت کے لیےہ ہتو ان کی ہلانے کے جب عورت ومرد دونوں ذمہ دار ہیں ہمیں ہکو دنیا“ ہاولاد”

ہ۔ماں اور باپ برا بر کے ذمہ دار ہیں یعنی ںدونو بھی

 ںہیوعورت کے وجود سے وا بستہ بے شمار مسائل کو مختلف زاو ہخاں نے اپنے افسانوں میں ہثروتہ

بنا مو ضوع  افسانوں میںہےیاہسے  ان کے  کی ہ۔  اختیا ہموجودہ عہد  با  و  کیہ ہرہباشعور   صافیرتصو ہعورت 

سوچ وفکر ہ ہسے خوب واقف ہے۔اسے اپنی ہاہمیت ہعورت اپنے وجود کی ہہے ۔ان کے افسانوں میں ہجھلکتی

اپنے وجود  ہسے مقابلہ کر نے نی ہںگیوکردہ پیچید ہاسماج کے پید ہیتیکا پورا احساس ہے۔وہ رواہ ہںصلاحیتو ہاورہ

 نسوانی ہیتیرواہ ہیساا ہیکہا ہمیں ہ“مردمار بھلی ہمیں”ہہے۔ افسانہ ہنظر آتی ہرطرح تیا ہیپور ہکو منوانے کے لیے

۔ ماں نے کا پروردہ ہے  دوراں ہر لمحہ ہ ہاس کی ہکردار پڑھنے کو ملتا ہے جو مرد اساس معاشرہ  پرورش کے 

اس ہ ہوہی ہنکہہے کیوہ ہیضرورہ ہتھا کہ مرد کے ظلم وستم اور استحصال کو سہنا عورت کے لیے ہیاسمجھا ہیہیاسے ہ

 ہمہاہم پیغہ ہیکموصوفہ نے موضوع بناکر سماج کو ا ہکو بھی ہیلیتبد ہذہنی ہکردار کی ہجبکہ اسی ہہوتاہے ہ ہکا نصیب

 گئیہ ہچلی ہا ور وہ با شعور ہو تیہ ہگئی ہملتی ہساتھ عورت کو خود آگہی ہتھہے کہ بدلتے وقت اور حالات کے سا ہیاد

 ہتہیاہرواہ ہوہ تمام سماجی ہیہے۔ عورت اب اپنے وجود کے گرد پڑ ہآ ئی ہیلیتبد ہبھی ہفکر میں ہہے۔ لہٰذا اس کی

 آخر ہکردار بھی ہکی ہ۔ مذکورہ کہانی ہہے جو اس کو محکوم ومجبور بناتے ہیں ہکو توڑنا چاہتی ہوںزنجیر ہکی ہتیاونظر

تیہ ہیہکار اپنی ہطے کرلے  وہ  ا ہبیٹی ہہے کہ  گی ہارنے نہیںگز ہپسماندہ زندگی ہیسیکو  وہ آج تک  ہجیسی ہدے 

جو  ہگیے ہبنادہ ہ ہبا شعور اورباہمت عورتہ ہیسیا ہیککوا ہبیٹی ہکہ وہ اپنی ہکرلیا ہہے ۔ اس نے فیصلہ ہآئی ہارتیگز

 ہنہ رہے بلکہ ہر طرح کیہ ہسہتی ہکرجانے والے ظلم و استحصال کو عورت کا مقدر سمجھ ہ ہجانب سے کیے ہمرد کی

ہ:ہے کرجاتی ہکو نصیحت بیٹی کہ وہ اپنی ہو۔ جیسا یکے خلاف ا ٹھ کھہ زاتاور امتیا ںناانصافیو



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Urdu Studies                  امینہ تحسیʃکیسویں صدی کے نسائی ادب۔۔۔ہاہہہ  

Vol. 6│Issue 1│Year 2026 

52 

 

ا ہبیٹی مردوں’’سے  ہیکتجھے  ‘‘جوان  ان  کے  سماج  ہے۔  بننا  افسر  بڑا  دن 

لاچاروں اور  بسوں  اہ ہکمزوروں،بے  ہے۔  دلانا  نجات  کر ہ ہیککو  بن  عورت  بہادر 

ہ(۔ہ14)خان  کے خلاف لڑنا ہے ناانصافی

 کے استحصال کیہ ہ“عورتہ”ہ ہہے کہ جہاں ہمیں ہںہم سب پر عیا ہبھی ہیرتصو ہیہ ہسماج کیہ ہہندوستانی 

وثقافت کا  ہیختار ہکیہ ہںیوصدہ ہکے روپ میں ہ ہماںہ  ہیا ہ ہ ہیہیود ہ ہعورت ہ ہوہیںہ ہہیں ہکو ملتی ہیکھنےدہ ہصورتی ہیکا ہکئی

 دکو بنیا ہ“نسوانیتہ”دوران عورت کے لیےکے ہ ہیختار ہاسی ہکی ہںیوہے کہ صدہ ہیہہے۔ واقعہ ہ ہحصّہ نظر آتی

 سمجھیہ ہ ہعورت ہ ہنیک ہ،،پاکباز ہعظیہ ہحامل عورت ہصفات کی ہاور ان ہی ہگئیں ہیہد ہلازم صفات تشکیلہ ہبناکر کئی

۔ خود عورت نے  ہعرصہ دراز سے رائج ہیں ہسماج میں ہشدہ صفات ہندوستانی ہتشکیلہ ہیہکے ہ ہنسوانیت ہ۔ ہگئی

جانا ہ ہکو اپنے لیے ہتان تمام خصوصیا ہبھی اور  ہیضرورہ ہبھی ہپرورش کے لیے ہکی ہلڑکی ہاپنی ہاورہلازم   سمجھا 

بحث  ہیرز ہ۔لیکنرہی ہکرتی ہمنتقل بھی ہکو وہ نسل در نسل بخوبی ہتکے عمل کے دوران ان خصوصیا ہنہسماجیا

جاسکتا  ہکو محسوس کیا ہیلیتبد ہاس رجحان کی ہمیں ہخود شناسی ہعورت کے وجود کی ہمیںہ ہ ہمردماربھلی ہمیںہ ہ ہافسانے

صفات  ہکی ہنسوانیت ہیازنانہ پن ہ ہکو صرف ہلڑکی ہہے۔ اب وہ اپنی ہباشعور ہوگئی ہ ہماں ہ ہ ہمیں ہتناظرہے ۔ آج کے ہ

 سماج میں ہسے بھی ہحیثیت ہد کیفراور خود اعتماد ہ ہفت،باشعوریا ہتعلیم ہ ہیکاسے ا ہہے لیکن ہسے آراستہ تو کرتی

د ہکو شاں نظر آرہی ہبھی ہشناخت دلانے کے لیے اور موت،  ہزندگی، ہنےافسا ہیگرہے۔ثروت خاں کے 

ہے۔ان کے  ہگی ہیابحث لا ہیرسے ز ہںیوکو مختلف زاو ہ ہعورت کے وجود ہ ہمیںہ ہہوغیرہ ہ،رحسن کا معیا ہ،ہمردانگی

اپنا کوئی ہجھلکتی ہنہیں ہیرتصو ہاس عورت کی ہافسانوں میں وہ کل  ہرکھتی ہنہیں ہتحیا ہیہنظر ہیاوجود ہ ہجو  اور نہ 

بلکہ وہ ،تھا ہیاد ہکے مطابق تشکیلہ ہمرضی ہسماج نے اپنی ہوستانیکو ہند ہشخصیت ہہے جس کی ہنظر آتی ہ“ہسیتا ہ ہ”کی

ہے۔ جس کے باشعور وجود کو خود اس نے ہ ہہوتی ہپیش ہکے کردار میںہ ہ ہسیتا ہ،کی ہیصد ہیںہاکیسوہ، ہیعنی ہآج کی

ہے ۔اب اس ہ یاد ہتشکیلہ ہنے ہی  ہسیتا ہ ہ کو خود ہسیتا ہآج کی ہ ہکے تجربات کے تناظر میںہ ہںیوڈھونڈنکالا ہے ۔ صد

 ہے ۔جیسےہ ہخود طے کیا ہرجا سکتا بلکہ اس نے اپنے حسن کا معیا ہکیا ہنہیں ہجسم سے تعبیر ہوجود صرف حسین ہکا

ہ: یکھیےقابل غور سطور دہ یہسے “ترشنا”افسانہ 

 قابلیہ ہاور اپنی ہیہقوت اراد ہ،اپنی ہیہخود اعتماد ہ،اپنی ہعقلیت ہاب حسن نے اپنی

نظر  ہ۔نئیہیں ہمرتب کیے ہنےہے……نئے پیما ہن قائم کی پہچااپنی ہمیںہ ہدنیا ہسے اس نئی
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کی ہکی ہاپید اصول ہتنقید ہہے۔حسن  و ہ ہ……آجہہیں ہکیے ہمتعین ہکے  اس نے نئے شعور 

ہ(۔116)خان کو چھوا ہے ںیوہبلند ہے ۔نئی سیکھا ہسے کام لینہ آگہی

مذہب کے ہ ہیکصرف ا ہیہہنظر ہیہعام ہے ۔حالانکہ ہ ہبھی ہیہکا نظرہ ہ“ ہ ہاردھانگنی ہ”سماج میں ہہندوستانی

کے نام  ہبیٹے ہیا ہ،شوہرباپ ،بھائی ہ ہعام طور پر رائج ہے۔عورت ہ ہیہ ہتمام معاشروں میں ہمتن کا حصّہ ہے لیکن

سے  ںیوہہے۔ صدہ جاتی تصورکی یعہجبر و استحصال کا آسان ذرہ یاہے۔ تنہا عورت گو محتاج ہوتی اور تحفظ کیہ

اہ ہمیں ہوںزنجیر ہکی ہتیاچلے آرہے ان فرسودہ نظر  ہبھیہ ہسائیکی ہبڑے طبقہ کی ہیکجکڑکرخود عورت کے 

کا اپنا کوئیہ ہکو قبول کرلیا ہاس حقیقت ہہے۔ عرصہ تک عورت نے خود بھی ہہوچکی ہیلمکمل تبد  ہتھاکہ اس 

کا حصّہ  ہزندگی ہمرد کی ہیاپہچان ہ ہرشتوں کی ہسماجی ہبلکہ وہ کئی ہ ہہے ہ ہشناخت نہیں ہکو ئی ہاپنی ہاس کی ہیاالگ وجود ہ

ان کے افسانے لائف لائن، ہہیں ہجاسکتی ہلی ہمثالیں ہکے افسانوں سے کئی ہقمر جمالی ہہے۔اس ضمن میں ۔ 

 و را ہ ہ،تعبیر ہخواب آنکھیں
ج
ھ
ک

 

کپ

با اختیا ہمیں ہہوغیر، ہ و  کا باشعور  جو عورت کے ہ ہ ہنظر آتا ہےہ ہرکردارعورت 

کو نہ صرف توڑ نے کا حوصلہ رکھتا ہے بلکہ اپنے تشخص کے متعلق سماج ہ ہتیاوجود کے متعلق فرسودہ نظر ہ

ہ: مکالمے ملاحظہ کیجیے یہ کے“خط کشیدہ”افسانہرکھتا ہے۔ ہ ہمت بھی سے سوال کر نے کی

۔ چاہے جس  ہیاساتھ؟ جو چاہے روپ دے د ہےہے تم لو گوں نے میر ہکیا ہکیا 

 کبھی ہ،یساوتر ہ، کبھی ہسیتا ہکبھی ہ،بازار میں ہیرنڈ ہ ہ۔ چاہےیاکرد ہکھا ہجہاں چاہا ہنام سے

فٹ پاتھ پر،  ہ، کبھی ہمحلوں میں ہچاہا ، کبھی ہجیسے ہ ہجب چاہا ، جہاں چاہا، ہ،لاجونتی ہ، کبھی ہدھنیا

، چڑ ہیودہ ہ، کبھی ہییود ہکبھی  ہہے ۔قربانیہ ہمقدر ہامیر ہیہیکہ …… ہ ہں……کیو، بھوتن ہیلزاد 

 منصب۔ ہامیر ہچھپالینہ ہمیں ہشعار اور اوروں کے درد کو اپنے سینے ہامیر ہریثامسلک، ا ہامیر

نام  ہلے جا کر۔کسہ ہبٹھادوگی ہ۔کہیںکروگی ہطرح وہی ہروؤں کی ہپیش ہاپنیہ ہتم بھی کے 

کے ہ ہکا ٹوٹا ہوا حصّہ۔ کس ہپسلی ہکی ہ۔ فقط کسخودکچھ نہیں ہمیں ہجیسے ہکے ساتھ جوڑ دوگی

ہوجہ۔ہ کی تکمیل ہکی شخصیت کی حصّہ۔ کس یانام کا آدھابقا

میر دل  ،نہ  کم عقل  و  فہم  کم  وناتواں،  فیصلہ ہانہکمزور  نہ   ، جذبات  نہ   ،  ہدماغ 

 ہکیہ ہ۔ بلکہ خود کسوجہ سے نہیں ہکی ہکس ہاب میں ہبہت ہو چکا ہ۔مگر اب نہیںےمیر

ہ(۔97)جمالی وجہ بنوں گی شناخت کی



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Urdu Studies                  امینہ تحسیʃکیسویں صدی کے نسائی ادب۔۔۔ہاہہہ  

Vol. 6│Issue 1│Year 2026 

54 

 

۔نثر ونظم کے موضوعات ہہیں کی راختیا جہتیں نئی ادب نے کئی اردو کے نسائی میں یصد یںہاکیسوہ

ذاتی ہہوئی ہاوسعت پید ہمیں کو سماجی ہہے۔عورت کے  اور  ہکیا ہپیش ہتناظر میں ہتجربات  ۔زبان  جارہا ہے 

کے  ہںعورتو ہکی ہحیثیت ہئیہحاشیا ہیااضافہ ہوا ہے۔متوسط طبقے ہ ہمیں ہینگار ہجرات اور حقیقت ہاسلوب میں

جہتوں کے  ہان نئی ہادب کی ہاضافہ ہوا ہے ۔نسائی ہبھی ہکرنے کے رجحان میں ہمسائل کو پیش ہوسماجی ہیلوگھر

 یصد ہیںہہے۔الغرض اکیسوہ ہتوجہ مبذول ہورہی ہجانب سماج کی ہحقوق نسواں کے مباحث کی ہمیں ہنتیجے

زمانہ  ہ جاسکتا ہے کہ فیہیالگا ہاندازہ بخوبی ہیہادب کے مختصر سے جا ئزے سے ہ ہاردو کے نسائی ہکے تناظر میں

۔جن کے حوالے سے جہاں سامنے آئے ہیں ہیےنئے زاو ہعورت کے وجود پر مکالمے کے کئی ہادب میں

طرف عورت کے ہ ہیسمجھا جا سکتا ہے تو دوسر ہکو بخوبی ہزاتامتیا ہاور صنفی ہںگیوپیچید ہطرف سماج کیہ ہیکا

جا ہ ہیکھاد ہڈسکورس کے تنوع کو بھیہ ہہہکے شروع کرد ہشناخت پر خواتین ہیہانفراد ہان کی ہسماج میںہ ہوجود نی

نہ صرف عورت کے مکمل وجود کو ہ ہیںہآواز ہیاعتماد بھر ہیہمکالمہ و مباحثہ اور ہ ہیہکا ہ ہسکتا ہے۔ قلم کار خواتین

کے  ہخود خواتین ہنہ کہیں ہبلکہ اس کے تشخص کو مستحکم کر تے ہوئے کہیں ہہیں ہسمجھنے کا موقع فراہم کر تی

ہ ۔ہیں بن رہی کا حصّہ بھی یلیتبد ذہنی طبقے میں

ز ہپچھلے سماج ہ ہسے ہندوستانی ہیےہتجہ ہیمثالوں کے تنقید ہبحث لائے گئے نثر ونظم کی ہیرصفحات پر 

جس کے اثرات ہ ہ’سامنے آئیں ہمختلف نوعتیں ہکی ہتیاہتصورات اور نظر ہعورت کے متعلق رائج صنفی ہمیں

وہ اپنی اور  کا وجود متاثر ہوتا ہے   میں ہسماجسے ہ ہوںیر۔ان تحربنا پاتی ہشناخت نہیں ہیہانفراد ہسے عورت 

 سماج میں ہیکو نہ صرف سمجھنے کا موقع فراہم ہو رہا ہے بلکہ پدر سر ہںیوکے مختلف زاو ہستسیا ہرائج صنفی

اس کے ہپست حیثیت ہعورت کیہ اور  اسباب  کمہ حقہ  ہیقار ہسے بھی ہ ہمسائل ہصنفی ہ ہاورہ ہ،کرب ہنجیہ ہکے 

رہا ہے ۔عصر طرف سماج کے ہ ہیکا ہسےاس مکالمے کے جائزے ہ ہیجار ہادب میں ہنسائی ہیمتعارف ہو 

 اہمیت ہشناخت کی ہطرف عورت کے وجود اور اس کی ہینظر کو سمجھا جاسکا تو دوسر ہاور نقطۂ ہردوہرے معیاہ

 سمجھنے کا موقع فراہم ہوا۔ حقیقت ہکاروں کے نقطہ نظر کو بھی ہتخلیق ہکے متعلق خودخواتین ہیربا اختیا ہنی

جہاں عورت ہ ہمیں ہکے نتیجے ہبے پناہ ترقی ہنظام کی ہسیلیاور تر ہرفتار ٹکنالوجی ہتیز ہمیں ہیصد ہیںہہے کہ اکیسوہ ہیہ

زمانہ عورت اپنے ہ ہہے۔فی ہفروغ پائی ہبھی ہخود آگہی ہعورت کیہ ہاضافہ ہوا ہے وہیں ہسے جڑے مسائل میں
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اور اپنے حقوق کے ساتھ سماج میں ،ان کے حل تلاش کرنے  پر بات کرنے  بھرپور شراکت ہ ہمسائل 

ادب  ہکرداروں کو نئی ہہے۔نسوانی ہآتیکے ساتھ شناخت بنانے کو شاں نظر ہ ہیدار سوچ وفکر کے ساتھ 

نتیجے ہپیش ہمیں کے  نے  میں ہانسانی ہمیں ہکر  دائرے  کے  ہورہی ہحقوق  پسماندہ  ہیا ہئیہے۔حاشیا ہوسعت 

دائرے میں ہعورت بھی ہطبقات کی رہیہ ہاس  ہو  کی ہشامل  اس  کے متعلق نئے نئے مباحث  ہترقی ہہے۔ 

غور وفکر کا حصّہ  ہبھی ہمکالمہ عام افراد کے لیے ہیہکا ہ ہدعورت کے وجو ہادب میں ہ۔نسائیسامنے آرہے ہیں

ہ ہپہلو ؤں کو ہ ہیزادب کے ان امتیا ہبن رہا ہے۔ نسائی

 

ن
 ہتا
پ
ہ

 

ہت ہی

 

کے مختلف عنوانات  ہ ہیت، جانبدارہ ہ،مغربیت ہت

انداز کر نے کے بجائے اہم سماجی ہانسانی ہدے کر نظر  اور  ناگز ہڈسکورسہ ہحقوق  ہے  ہیرکے طور پر سمجھنا 

بلکہ عورت ہ ہجائیں ہیےکہہ کر رد کرد ہکا نتیجہ ہیکتحرہ ہمغربی ہجو کس ہہیں ہنہیں ہ ہمکالمے ہ ہتانیثہ ہصرف ہ ہیہ ہنکہکیو

کے متعلق  ہاہمیت ہشناخت پر اصرار ہے۔اپنے وجود کی ہیہانفراد ہکا اپنے گم شدہ وجود کا اثبات ہے اور اپنی

اعتماد ہ،آگہی خود  اور استحصال کے خلاف  احساس  کا  اپنے حقوق   ، ذات  ادبیہ ہسے ہیہعرفان  اس   ہبھرے 

ہضرورت ہے۔ سے سمجھنے اور قبول کرنے کی اظہار کو کشادہ ذہنی

ہ ہاختتامیہ

صنفی ہ شناخت،  انفرادی  کی  عورت  ادب  نسائی  معاصر  کہ  ہے  ہوتا  واضح  سے  جائزے  مجموعی 

اور سماجی انصاف کے مطالبے کے ذریعے صدیوں سے قائم پدر سری نظام کو چیلنج کرتا ہے۔  مساوات 

اکیسویں صدی کی سماجی، معاشی اور ثقافتی تبدیلیوں کے تناظر میں یہ ادب عورت کی محرومیوں کے بیان 

 سے آگے بڑھ کر اس کی خود آگہی، فکری خودمختاری اور شناخت کی بازیافت کا وسیلہ بن گی ہے۔

ثقافتی  اور  اقدار  مذہبی  تہذی،  تاریخ،  نے  شاعرات  اور  ادیباؤں  خواتین  معاصر  کی  اردو 

پابندیوں سے وابستہ تجربات کو تخلیقی اظہار میں ڈھال کر عورت کے وجود سے متعلق مروجہ تصورات پر 

ں سے سوال اٹھائے ہیں۔ ان کی تحریریں عورت کو محض جسمانی وجود، ازدواجی حیثیت یا خاندانی رشتو

متعین کرنے کے بجائے ایک مستقل انسانی وجود اور صاحب فکر فرد کے طور پر تسلیم کرنے پر زور دیتی 

 ہیں۔
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ادب میں عورت کی شناخت  ’’نسائی  و نثر کی منتخب مثالوں کے ذریعے  پیش نظر مقالے میں نظم 

اس سے ظاہر ہوتا ہے کہ شناخت ایک متحرک عمل ہے، جس کی ہ کا مطالعہ کیا گی ہے۔  کے مکالمے‘‘ 

ر ادا کرتے تشکیل میں ذاتی تجربات کے ساتھ طبقاتی، مذہبی، لسانی، ثقافتی اور معاشی عوامل بھی اہم کرداہ

والی،  رکھنے  کا شعور  وجود  اپنے  کردار کے بجائے  کو محض مظلوم  عورت  ادب  ہیں۔نتیجتاً، معاصر نسائی 

نو کرنے والی شخصیت کے طور پر پیش کرتا ہے۔ اس کی بنیادی ہ ہسوال اٹھانے اور اپنی شناخت کی تشکیلہ

معنویت عورت کے انفرادی وقار اور مساوی حقوق کی وکالت کے ساتھ اس فکری امکان میں مضمر ہے 

اور ایک زیادہ منصفانہ معاشرے کی تشکیل کی راہ ہموار کرتا ہے۔ہ  کہ وہ مروجہ سماجی اقدار پر نظر ثانی 

 یکفرد سے آگے بڑھ کر ا ہیکا ہعورت رشتوں کے حوالے سے پہچانے جانے والی ہادب میں ہصرلہذا معا

ہ:ہے کہتہ ںیوہے اور وہ  خود مختار فرد نظر آتی

ہیفعورت ہے مرا اسم شر ،حوا ہوں میں بنت

ہیفہہے تعر یہیاور  یپہچان مر یہ ہے

ہیہے میر یت بڑباہ حوا ہوں حنا بنت

ہ(یرضو  حنا) یہے میر یعورت ہے مرا ذات بڑ نام

ہمراجع:ہ

ہ۔2001۔ نئی دہلی: ایجو کیشنل پبلشنگ ہاؤس۔بات پھولوں کی بانو، جیلنی۔

ہ۔2015۔ کونسل برائے فروغ اردو زبان قومی۔دہلی: آفاق  یشعر نسائی۔ کہکشاں،تبسم 

کی ہتحسی، آمن۔ ہ و فاصلاتی ہےسنٹر برا۔تفہی   صنف  آزاد نیشنل،ہتعلیم ہآن لائن   ہنیہیوہاردو ہ ہمولانا 

ہ۔2025 ۔رآبادحید، ورسٹی

ور صنفی ۔ ــــــــ ہ کیشنلیجواہ ۔نئی دہلی:ہتصورات سماج ا

 پ ل
ن

ہ
ی 

گ

 

پ

 

ش
ہ۔2019 ۔ہاوسہ ہ

ہ۔ 2017 ۔ یشناردو فاونڈ۔ ممبئی: نمبر(  یشبنم عابد )رفیع  قیاتر

ہ۔2015جمالی، قمر۔صحرا بکف۔ نئی دہلی: ایجو کیشنل پبلشنگ ہاؤس۔ 
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ہ۔2014)نسائی ادب نمبر(۔ پٹنہ۔  کسوٹی جدیدجہاں، قمر۔ ”یادوں کی پروائیاں“۔

ہ۔2004۔ ٹون: انیس کتاب گھر۔ ذروں کی حرارت۔ثروتہخان، 

ہ۔2004۔ حیدرآباد: مکتبہ شع و حکمت۔ہوگا پھر سے جینا۔ ہاشرف رفیع، 

ترنم۔ ہ زمین  یہریاض،  ذکیہ۔ ہ۔تنگ  ہاؤس۔مشہدی،  دہلی: موڈرن پبلشنگ  منتخب نئی 

ہ۔2016۔ نئی دہلی: ایجو کیشنل پبلشنگ ہاؤس۔افسانے

نظ  خواتین یدجد ہ، صالحہ۔یہزرہ ور تجز یہافسانہ نگار:  ہ۔ہ2009۔ الہ آباد۔یہا

ہ۔2013۔ : ایجو کیشنل پبلشنگ ہاؤسہ۔دہلیخلش بے نام سی۔ ہصادقہ نوابسحر، 

ہ۔2004۔ دہلی: معیار پبلیکیشنز۔ ںشعلوں کے درمیا ۔ بلقیس ،الحسنظفیر

ہ۔2013 ۔پبلیکیشنز عرشیہ۔نئی دہلی: ہبرف جمی من میں عشائی، شبنم۔ 

 ۔2010۔ دہلی ۔ عمارت۔، نگارعظی

داس لمحوں کی ی، شائستہ۔فاخر   ہ۔2011۔ الہ آباد: پہچان پبلیکیشنز۔ خود کلامی ا

ہ۔2014)نسائی ادب نمبر(۔ پٹنہ۔  کسوٹی جدید

اوف انڈیا۔  پروگرام امپلی ہینہا ہٹکس ہآف اسٹیٹس ہیمنسٹر۔ہرپورٹہ ہیاانڈ ہیہ ہمین ہینہا ہیمنو ہگورنمنٹ 

ہ

 

ت

 

می
 ے 

 
  

ہ۔2023۔ ش

ہ۔2017۔ نئی دہلی: ایجو کیشنل پبلشنگ ہاؤس۔اضطرابملک، افشاں۔ 
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